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Духовно-нравственное воспитание 
учащихся начальной школы в процессе знакомства с 

традиционными художественными промыслами 

(реализация педагогической технологии «АРТ+»)  

Аннотация. Актуальность темы исследования обусловлена тем, что воспитание 

духовно-нравственных качеств у детей — важная задача учебного процесса. Особое значение 

оно приобретает в начальной школе, т. к. именно в это время формируются ключевые 

жизненные установки, ориентиры и представления о социально приемлемых нормах жизни. В 

данном контексте особое место занимает принятие национальных ценностей: культурных, 

духовных, нравственных, т. к. именно с младшего школьного возраста закладываются базовые 

представления о мироустройстве, формируется мироотношение. 

В статье рассматривается потенциал кросс-культурной педагогической технологии 

«АРТ+» как эффективного инструмента духовно-нравственного воспитания учащихся 

начальной школы средствами приобщения к традиционным художественным промыслам. 

Раскрываются теоретические основания технологии, её междисциплинарная природа и 

механизм интеграции искусства в структуру учебного дня, что обеспечивает целостное 
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погружение детей в культурное пространство темы. Особое внимание уделяется формированию у 

младших школьников базовых духовно-нравственных ценностей — уважения к истории и 

культуре своего народа, эмоционально-ценностного отношения к природе и труду, понимания 

взаимосвязи человека и окружающего мира. Показано, что обращение к художественным 

промыслам способствует развитию эстетического восприятия, когнитивной активности и 

способности переносить знания между различными областями. Обосновывается роль учителя 

как ключевой фигуры, обеспечивающей культурологическое содержание уроков и создающей 

педагогические условия для усвоения традиционных ценностей. Делается вывод о значимости 

технологий подобного типа для формирования культурной идентичности и духовно-

нравственного развития обучающихся. 

Ключевые слова: духовно-нравственное воспитание; начальная школа; педагогика; 

методы обучения; педагогическая технология «АРТ+»; культурологические задачи; традиционные 

художественные промыслы 

 

Введение 

Воспитание духовно-нравственных качеств у детей — важная задача учебного процесса. 

Особое значение оно приобретает в начальной школе, т. к. именно в это время формируются 

ключевые жизненные установки, ориентиры и представления о социально приемлемых нормах 

жизни. В данном контексте особое место занимает принятие национальных ценностей: 

культурных, духовных, нравственных, т. к. именно с младшего школьного возраста 

закладываются базовые представления о мироустройстве, формируется мироотношение. 

Сущность традиционных ценностей как нравственных ориентиров, которые передаются 

от поколения к поколению и формируют мировоззрение граждан в культурном пространстве 

Российской Федерации раскрывается в Указе Президента РФ от 9 ноября 2022 года № 809.1 

Среди перечисленных традиционных ценностей в Указе «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей» особо отмечена историческая память народа и преемственность поколений. 

Испокон веков сначала в Древней Руси, позже в России в семьях разных социальных групп 

формировались нравственные ценности и ориентиры, из которых складывалось мировоззрение 

народа, передававшиеся от поколения к поколению взгляды на общественные, культурные, 

технологические процессы составили критерии и правила, вошедшие в традиции, которые во 

все времена способствовали формированию культурного пространства страны и лежали в 

основе патриотизма народов России [1]. 

В настоящее время, сложное и противоречивое, особое значение имеет педагогическая 

организация учебного процесса, ставящего целью воспитание духовно-нравственных норм 

жизни, формирование ситуаций, направленных на принятие и усвоение детьми базовых 

культурных и нравственных ценностей, установившихся в отечественной культуре [2]. 

Духовно-нравственное воспитание в специальной научной литературе трактуется как 

«педагогически организованный процесс, в котором обучающимся передаются духовно-нравственные 

нормы жизни, создаются условия для усвоения и принятия ими базовых ценностей» [3, с. 88]. 

Учеными-педагогами рассматриваются проблемы, которые создают сложности с 

реализацией в практике современной школы духовно-нравственного воспитания [4]. 

 
1  Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей / 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/48502 (доступ 30.06.2025). 
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Среди препятствий, отмечаемых С.В. Сидоровой, особенно выделяются следующие: 

низкий уровень духовно-нравственной культуры большинства современных семей, несогласованность 

влияния на духовно-нравственное воспитание детей и молодежи различных социальных 

институтов; отсутствие цельной программы по духовно-нравственному воспитанию в 

масштабах страны или региона; проблема ограниченной представленности традиционной 

культуры в современном обществе [5]; недостаточный уровень профессиональной компетентности 

педагогов в вопросах содержания и методики духовно-нравственного воспитания на 

традиционной основе [3, с. 86]. Мы полагаем, что частичному решению этой проблемы 

поможет при подготовке и проведении уроков реализация учителями начальной школы 

разработанная нами кросс-культурная педагогическая технология «АРТ+». Предполагается, 

что использование технологии «АРТ+» способствует повышению эффективности духовно-

нравственного воспитания учащихся начальной школы через расширение культурного 

контекста учебного дня [6]. 
 

Методы 

В исследовании использовались теоретические методы — анализ и обобщение научной, 

методической и культурологической литературы, относящейся к духовно-нравственному 

воспитанию и традиционным художественным промыслам. Применялось педагогическое 

моделирование для описания структуры межпредметного учебного дня и возможностей 

технологии «АРТ+». Эмпирическую основу составили наблюдение и анализ педагогического 

опыта пилотных школ, внедряющих технологию, что позволило выявить особенности её 

практического применения и влияние на развитие культурных и ценностных ориентиров 

младших школьников [7]. 
 

Результаты 

Сущность междисциплинарной технология «АРТ+» заключается в организации 

проектной деятельности учителей, которые один раз в неделю согласованно готовят уроки, 

идущие в классе по расписанию по определенной культурно значимой теме, при этом занятия 

по всем предметам проводятся в опоре на формы, методы, категории искусства. Научная идея 

и образ в этом случае неразрывно связаны между собой [8]. 

 В результате драматургия учебного дня от первого до последнего урока 

последовательно раскрывает лейтмотив дня, который определяется учителями в соответствии 

с темой. Так, постепенно от урока к уроку учащимся раскрываются характеристики объекта, 

события или явления с позиции разных наук и искусств. В названии технологии «плюс» 

предлагает предметам школьной программы «подружиться» с искусством и использовать его 

формы, методы, языки в учебном процессе [9]. Технология «АРТ+» была разработана в 2000-е 

годы, апробирована и получила методическое наполнение при поддержке компании 

«Иннопрактика» (2022–2024 гг.) в двух пилотных школах Москвы (ГБОУ № 1257 и ОАНО 

Гимназия «Эллада»), являющихся инновационными площадками Российской академии 

образования. В основе технологии лежит положение: чем шире культурный ареал урока, тем 

выше возможность проявления внутренних ресурсов и способностей обучающихся [10]. 

Научному обоснованию технологии посвящена монография «Каждый предмет 

преподавать как искусство: комплементарно-семантический подход в образовании» [11], для 

учителей разработано методическое пособие «Введение в кросс-культурную педагогическую 

технологию «АРТ+».2 

 
2  Кашекова И.Э., Колосова С.Н., Кононова Е.А. Введение в кросс-культурную педагогическую технологию 

«АРТ+»: методическое пособие для учителей начальной школы. Москва: Первое экономическое издательство, 

2025. 358 с. 
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Каждый педагогический проект, кроме учебных задач, сформулированных в 

соответствии с Федеральным государственным стандартом, направлен на решение проблем 

духовно-нравственного воспитания учащихся. Намечены базовые культурно значимые задачи, 

которые конкретизируются и решаются в рамках каждого конкретного проекта, рассчитанного 

на целый учебный день. Тема дня раскрывается от урока к уроку, создавая драматургию дня и 

объединяя учебные предметы в контексте раскрытия лейтмотива проекта. Такой подход 

позволяет погрузить детей в пространство изучаемого объекта, явления или события, что 

создает возможность целостного и панорамного освоения темы, осмысления единства и 

взаимосвязи мира и происходящих событий. 

Если образовательные задачи по предмету известны каждому учителю, то задачи 

культурологического контекста проекта и входящих в него уроков в начальной школе мы 

сформулировали следующим образом: 

• понимание взаимосвязи и взаимозависимости всего в мире; 

• развитие пространственного мышления, целостного взгляда на мир; 

• воспитание экологического сознания и эмоционально-ценностного отношения к 

природе, к миру, к своей стране; 

• активизация познавательной деятельности; 

• развитие умения переносить знания и умения из одной области в другую. 

Кросс-культурная педагогическая технология «АРТ+» основывается на комплементарно-

семантическом подходе [12] и рассматривает каждую область знания, каждый объект и явление 

в контексте культуры с позиций взаимодополнения и взаимовлияния. Использование 

учителями технологии при подготовке к урокам дает возможность обращения к искусству, в 

том числе и к художественным промыслам на всех предметах школьной программы. 

Осуществляя подготовку к урокам по технологии «АРТ+», учителя могут обратиться к 

различным сторонам традиционных художественных промыслов на каждом учебном предмете, 

входящем в расписание проектируемого учебного дня. При систематическом использовании 

учителями нашей технологии междисциплинарный педагогический проект осуществляется 

один раз в неделю. Каждый учитель проводит уроки согласно своей учебной программе, но 

существует общая направленность, обусловленная темой проекта и лейтмотивом учебного дня. 

Общая тенденция уроков: взаимодополнение идеи и образа, языков науки и искусства, 

оппозиционных пар понятий. 

Задачи конкретного проекта на темы, посвященные народным художественным 

промыслам, в общем виде выглядят следующим образом: 

• Понимание взаимосвязи и взаимозависимости восприятия мира, условий и образа 

жизни человека от особенностей ландшафта, природных условий, местных 

верований и обычаев, специфики труда, исторически сложившихся особенностей 

местной культуры. 

• Развитие пространственного мышления, целостного взгляда на быт, верования и 

труд человека. 

• Воспитание экологического сознания и эмоционально-ценностного отношения к 

родной природе, к истории и культуре страны и своего региона, к жизни простых 

людей, к их труду, к пониманию красоты и пользы. 

• Активизация познавательной деятельности ребенка при знакомстве с разнообразными 

видами художественных промыслов. Понимание взаимосвязи природных условий, 

традиций рода, предпочтений и вкусов коллектива в сохранении и развитии 

народного промысла. 
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• Формирование умения переносить знания и умения из одной области в другую. 

Темы педагогических проектов, знакомящие с народными промыслами, включены в 

программы каждого учебного года и реализуются на всех предметах. В самом общем виде 

распределение сведений по разным областям знания, которые можно использовать в разные 

годы обучения в начальной школе, выглядит так: 

Литературное чтение. Языковые первоэлементы всех искусств: образ, тема, идея, 

сюжет, композиция, мотив, ритм, интонация. Средства художественной выразительности 

образа в литературе и в традиционных художественных ремеслах. Детский фольклор (считалки, 

дразнилки, загадки, прибаутки, игры и др.). Природа, одежда, предметы быта, характеристики 

героев народных сказок в произведениях авторской литературы и традиционного прикладного 

искусства. Литературный образ — художественный образ. Воплощение тем и образов добра и 

зла, дня и ночи, радости и печали в литературе и в изделиях народных промыслов. Раскрытие 

поступков и сущности героя литературного произведения через описание характера различных 

деталей, например, одежды, посуды, мебели, орнаментов, использованных при украшении 

окружающих его вещей. Единство духовной и материальной культуры Древней Руси и России. 

Знаки, символы, метафоры в литературе и в изделиях традиционных художественных 

промыслов. Оппозиционные пары в мифах, сказках, литературных произведениях 

XIX–XXI веков (добро — зло, белое — черное, жизнь — смерть, верх — низ, рай — ад, живая 

вода — мертвая вода, правда — ложь и т. д.). Книжная иллюстрация, народный лубок, народная 

игрушка и образы литературных героев. Писатель и художник-иллюстратор. Фольклор и 

образы традиционного прикладного искусства.  

Окружающий мир. Физические свойства природных материалов, использованных для 

создания изделий народных промыслов (дерево, глина, лен, береста, шерсть и др.). Оптические 

эффекты в природе и свойства света и цвета в росписи изделий народных промыслов. 

Деформация и напряжение, площадь опоры, центр масс и устойчивость, равновесие масс, 

статичность и динамичность (симметрия-асимметрия) на примере изделий народных 

промыслов. Ритм — одна из форм существования материи. Ритм в орнаментах традиционной 

вышивки на предметах быта и в народном праздничном костюме. Перспектива пространства. 

Спектр и радуга. Региональные особенности используемого материала и принципы росписи 

изделий: игрушек (дымковская, филимоновская, хлудневская и др.), посуды (Хохлома, Гжель 

и др.), предметов быта (Жостово, Городец, Федоскино, Мстера и др.). Образы природы и 

природных явлений в народном прикладном искусстве (роспись ткани и объемных изделий, 

кружевоплетение, вышивка). Строение и пропорции человека, животного, растений и их 

изображение в произведениях народных промыслов. Симметрия и асимметрия в природе и в 

народном орнаменте. Биоритмы и ритмы в природе, ритмы в искусстве на примере 

произведений народных промыслов. Образы растений, птиц и животных в мифологических 

представлениях древних, их обожествление и изображение в резьбе и росписи предметов быта, 

игрушек. Учебный рисунок растений и животных в биологии и образ растений и животных в 

народных промыслах. 

Перспектива пространства, разнообразие ландшафта, природных явлений, общность и 

уникальность пейзажей одной географической полосы. Влияние природных условий на 

традиционный быт человека: жильё, одежду, орудия труда и предметы быта. Разделение на 

группы и классификация. Образы Земли, воды, растений в изделиях народных промыслов. 

Образы природы и природных явлений. Образы этнического искусства. 

Математика. Красота и целесообразность математических решений. Часть и целое, 

симметрия и асимметрия на примерах изделий народных промыслов. Разделение на группы и 

классификация (на примерах изделий народных промыслов). Математика и орнамент. 

Математические расчёты в построении орнамента, композиция росписи. Подобие. Масштаб. 
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Геометрические фигуры и геометрические тела в древней символике и в произведениях 

народных промыслов. Мера и гармония. Симметрия и асимметрия в произведениях народных 

промыслов. Образы традиционного искусства, построенные на симметрии — асимметрии, 

ритме, тождественности и подобии форм. Пропорции фигуры и лица человека в жизни и в 

народном искусстве (роспись, игрушка). 

Изобразительное искусство. Азбука народного искусства (композиция, форма, 

конструкция, ритм, цвет, фактура, плоскость и объем, симметрия — асимметрия, масштаб, 

элементы и мотивы орнамента и др.). Особенности изделий народных промыслов разных 

регионов России. Изделия из дерева (Хохлома, Полхов-Майдан, Богородское и др.) Изделия из 

глины (посуда: Гжель; игрушки: Дымково, Филимоново, Хлуднево и др.). Образные 

ассоциации в сюжетах народных росписей и игрушек. Вышивка (Мстера, Рязань и др.). 

Кружево (Вологда, Рязань, Елецк и др.). Народный лубок — предтеча книжной иллюстрации. 

Художники-иллюстраторы, обращавшиеся к народному творчеству (И. Билибин, В. Васнецов, 

Н. Рерих и др.). Эмоционально-образное содержание произведений народных промыслов. 

Нарядность, праздничность, доброта, экологичность изделий. 

Музыка. Народная музыкальная культура. Народные музыкальные инструменты 

(рожок, балалайка, гармонь и др.). Народное музыкальное творчество России (песни, напевные 

сказы, музыкальные считалки, скороговорки, плясовые припевки, песенки-дразнилки, 

колыбельные песни, пестушки, потешки, песни-небылицы, приговоры и др.). Жанровое 

многообразие народной музыки, условия её бытования. Песни, связанные с трудом, обрядовые, 

хороводные, величальные и др. Интонирование народных песен. Авторские музыкальные 

произведения, использующие фольклор. Эмоционально-образное содержание народной 

музыки. Образные ассоциации в сюжетах народно-песенных текстов. 

Технология. Эстетика труда. Образы предметов быта, одежды, игрушек в традиционных 

народных промыслах. Оформление интерьера крестьянской избы и современный дизайн 

квартиры или дома. Искусство вышивки (швы, сюжеты, композиции, изделия). Эскизы росписи 

тканей, набойка. Проектирование игрушек, игровых площадок. Моделирование. Работа с 

природными материалами. 

Физическая культура. Красота в мере и гармонии. Народные игры (подвижные игры, 

игры-хороводы, игры-драматизации). 

Дополнять, расширять и разворачивать связи за счёт нахождения новых «узелков» 

конвергентности учебного предмета с искусством традиционных промыслов можно бесконечно и 

зависит от творчества и кругозора каждого учителя. 

Мы стоим на позиции, что привлечение образов искусства помогает сделать новое 

знание по любому предмету эмоционально привлекательным, дает возможность взглянуть на 

известные явления другими глазами и понять неизвестное через знакомое и близкое. 

В общем списке учебных предметов, приведенных выше, мы не случайно пропустили 

«Русский язык», так как полагаем, что на этой учебной дисциплине следует остановиться 

особенно подробно и объяснить детям, какую значимую роль играет понятие «промысел» в 

русском языке. 

Язык, являясь хранителем истории народа, отмечает путь развития его культуры. В 

русском языке много синонимов, но есть и слова, которые имеют одинаковое написание, но 

абсолютно разные по смыслу. Многие слова русского языка, кроме своего прямого смысла, 

имеют второй — духовный. Вот и слово «промысел» в русском языке имеет два значения. 

Одно — бытовое — совокупность действий, целью которых является достижение определённого 

результата, получение выгоды. Второе, относится к духовной сфере — «Промысел Божий» 

[9, с. 6]. 
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Связаны ли между собой эти понятия? 

В первом значении «промысел» или «промысловая деятельность» может быть 

добывающая или производительная. Производственные промыслы обычно называют 

ремёслами. Ремесла существовали издавна и разделялись по используемым материалам: 

кузнечное, гончарное, ткацкое, столярное, кожевенное и т. д. В случае, если, развиваясь, 

промысел или ремесло начинает создавать изделия с высокими эстетическими качествами, 

которые, не теряя своей утилитарности, приобретают художественную ценность, то такое 

ремесло или промысел получает статус народного промысла. Примерами могут служить 

кружевоплетение, производство игрушек (деревянных или глиняных), ковроткачество, 

золотошвейное ремесло, художественная роспись по дереву, металлу или ткани, и др. [9, с. 5]. 

Несмотря на то, что такие изделия стоят дороже, чем не художественные, для мастера при их 

изготовлении на первый план выступают эстетический и этический факторы. 

Во втором значении — Про́мысел Бо́жий — это тоже деятельность, но деятельность 

Высшего существа. Деятельность, связанная с Провиде́нием; «сохраняющая мир и направляющая 

его к предназначенной ему цели бытия, согласно религиозным представлениям». 3  Под 

Промыслом Божьим в христианстве понимается полный комплекс ситуаций и обстоятельств, 

которые происходят в жизни человека: социально значимые и личные, благие и трагические, 

будничные и необычные. 

В «Пространном христианском катехизисе» Московский патриарх Филарет дал такое 

толкование промысла Божиего: «непрестанное действие всемогущества, премудрости и 

благости Божией, которым Бог сохраняет бытие и силы тварей, направляет их к благим целям, 

всякому добру вспомоществует, а возникающее через удаление от добра зло пресекает или 

исправляет и обращает к добрым последствиям».4 

Таким образом, оба понятия можно рассматривать как сумму усилий, направленных на 

достижение обусловленного результата, т. е. «промысел» — это про-мыслить, предвидеть, 

предугадать, со-творить, про-думать, предсказать какое-то событие или его результат [9, с. 6]. 

Не случайно в русском языке выражения «промысел как ремесло» совпадает с 

выражением «Промысел Божий», т. е. «про-видение», «предвидение» [9, с. 7]. В самом деле, 

ремеслом приходилось заниматься людям в предвидении неурожая, затянувшейся зимы, 

холодного лета и других погодных и социальных неурядиц. То есть целью как Промысла 

Божьего, так и «промысла как ремесла» является сохранение бытия и самой жизни людей и 

направленность на благие цели. Точкой пересечения двух этих понятий становится сохранение 

всего доброго и пресечение зла. А точка по представлениям древних является символико-

мистическим центром, в описаниях же современных физических и астрономических теорий 

точка — это предельно сжатая энергия. Возможно, именно эта точка пересечения понятий и 

стала источником развития художественных промыслов, «когда в тяжелом, сосредоточенном 

на устройстве быта, труде блеснула и разгорелась искра Божия» [9, с. 7]. 

 
3 Филарет (Дроздов Василий Михайлович; митрополит Московский и Коломенский; 1782–1867). Пространный 

христианский Катихизис Православной Кафолической Восточной Церкви [Текст] / митрополит Филарет 

(Дроздов). Москва: Благодарение, 2014. 160 с. 

4  Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей п. 127 / 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/48502 (доступ 30.06.2025). 

Фрибус Е.В. Словарь понятий по дисциплине «Духовное краеведение Подмосковья» [электронный ресурс] URL 

https://nsportal.ru/vuz/pedagogicheskie-nauki/library/2014/12/25/slovar-ponyatiy-po-distsipline-dukhovnoe-kraevedenie 

(дата обращения: 10.07.2025). 
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Чтобы принять и полюбить изделия народных промыслов, важно развивать интерес к 

этому виду художественного творчества, тесно переплетенного с историей русского народа. 

Интерес активизируется положительным эмоциональным переживанием, комфортными 

условиями познания, возможностью проявить смекалку и воображение. Важно, что 

произведения народного творчества, благодаря своей эргономичности, благоприятно 

воздействуют как на физическое самочувствие, так на психическое состояние ребенка. 

 

Заключение 
Проведённое исследование подтвердило, что использование традиционных художественных 

промыслов в рамках кросс-культурной технологии «АРТ+» существенно усиливает духовно-

нравственное воспитание младших школьников. Интеграция культурных смыслов в содержание 

учебных предметов позволяет выстраивать целостное образовательное пространство, в котором 

ребёнок осваивает знания через эмоциональное переживание, ценностное отношение и связь с 

культурным наследием. 

Обращение к художественным промыслам способствует развитию уважения к истории 

и труду народа, формированию экологического и эстетического восприятия, укреплению 

культурной идентичности обучающихся. Особую роль при этом играет педагог, который 

организует содержательную среду и направляет учащихся к осмыслению ценностей. 

Таким образом, технология «АРТ+» проявляет себя как эффективный инструмент 

воспитания, позволяющий объединять учебные и культурологические задачи и формировать у 

детей устойчивые духовно-нравственные ориентиры. 
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Spiritual and moral education of primary school students in 

the process of familiarization with traditional arts and crafts 

(implementation of the pedagogical technology «ART+») 

Abstract. This article examines the potential of the cross-cultural pedagogical technology 

«ART+» as an effective tool for the spiritual and moral education of elementary school students 

through engagement with traditional folk arts and crafts. The theoretical foundations of the technology, 

its interdisciplinary nature, and the mechanism of integrating art into the structure of the school day 

are revealed, ensuring a holistic immersion of children in the cultural space of the topic. Particular 

attention is paid to the formation of basic spiritual and moral values in younger students — respect for 

the history and culture of their people, an emotionally and value-based attitude towards nature and 

work, and an understanding of the interconnectedness of man and the surrounding world. It is shown 

that engaging with folk arts and crafts contributes to the development of aesthetic perception, cognitive 

activity, and the ability to transfer knowledge between different areas. The role of the teacher as a key 

figure, ensuring the cultural content of the lessons and creating pedagogical conditions for the 

assimilation of traditional values, is substantiated. The conclusion is drawn about the significance of 

technologies of this type for the formation of cultural identity and the spiritual and moral development 

of students. 

Keywords: spiritual and moral education; primary school; pedagogy; teaching methods; 

pedagogical technology «ART+»; cultural tasks; traditional artistic crafts 
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