
Мир науки. Социология, филология, культурология 

World of Science. Series: Sociology, Philology, Cultural Studies 

2026, Том 17, № 1 

2026, Vol. 17, Iss. 1 
ISSN 2542-0577 

https://sfk-mn.ru 
 

Страница 1 из 12 

37SCSK126 
Издательство «Мир науки» \ Publishing company «World of science» http://izd-mn.com 

Мир науки. Социология, филология, культурология https://sfk-mn.ru 

World of Science. Series: Sociology, Philology, Cultural Studies 

2026, Том 17, № 1 / 2026, Vol. 17, Iss. 1 https://sfk-mn.ru/issue-1-2026.html 

URL статьи: https://sfk-mn.ru/PDF/37SCSK126.pdf 

DOI: 10.15862/37SCSK126 (https://doi.org/10.15862/37SCSK126) 

5.4.4. Социальная структура, социальные институты и процессы (социологические науки) 

5.4.6. Социология культуры (социологические науки) 

Ссылка для цитирования этой статьи: 

Семкина, Е. Н. Цифровые механизмы формирования деструктивного поведения молодежи: синтез парадигм в 

контексте концепций «общества риска» У. Бека и «общества впечатлений» Г. Шульце / Е. Н. Семкина, 

К. В. Булах, В. А. Бурляева // Мир науки. Социология, филология, культурология. — 2026. — Т. 17. — № 1. — 

URL: https://sfk-mn.ru/PDF/37SCSK126.pdf. DOI: 10.15862/37SCSK126. 

For citation: 

Semkina E.N., Bulakh K.V., Burlyaeva V.A. Digital mechanisms of destructive behavior formation among youth: a 

synthesis of paradigms in the context of Ulrich Beck's «risk society» and Gerhard Schulze's «experience society». 

World of Science. Series: Sociology, Philology, Cultural Studies. 2026;17(1): 37SCSK126. Available at: 

https://sfk-mn.ru/PDF/37SCSK126.pdf. DOI: 10.15862/37SCSK126. (In Russ., abstract in Eng.). 

УДК 316.6:004.738.5 

Семкина Евгения Николаевна 
ГАОУ ВО «Невинномысский государственный гуманитарно-технический институт», Невинномысск, Россия 

Доцент кафедры «Юридических и гуманитарных дисциплин» 

Кандидат политических наук, доцент 

E-mail: Dom38-2@yandex.ru 

ORCID: https://orcid.org/0000-0001-9903-1170 

РИНЦ: https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=706200 

 

Булах Ксения Владимировна 
ГАОУ ВО «Невинномысский государственный гуманитарно-технический институт», Невинномысск, Россия 

Начальник отдела научных исследований 

Кандидат психологических наук, доцент 

E-mail: kseniyabulah@yandex.ru 

РИНЦ: https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=645657 

 

Бурляева Виктория Арсентиевна 
ГАОУ ВО «Невинномысский государственный гуманитарно-технический институт», Невинномысск, Россия 

Профессор кафедры «Профессионального обучения» 

Доктор социологических наук, кандидат педагогических наук, профессор 

E-mail: burlyaeva-va@rambler.ru 

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-9976-1226 

РИНЦ: https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=547214 

Цифровые механизмы формирования 
деструктивного поведения молодежи: синтез парадигм 

в контексте концепций «общества риска» У. Бека и 

«общества впечатлений» Г. Шульце 

Аннотация. Отмечается, современное общество переживает трансформации, сопоставимые 

по масштабу с промышленной революцией, однако их скорость, глубина воздействия 

на социальную структуру и антропологические последствия беспрецедентны. Интернет, 
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институционализировавшийся как один из наиболее доступных каналов познания мира и 

социального взаимодействия, конституирует не только новые возможности для социальной 

мобильности, самореализации и коммуникации, но и генерирует значительные риски, зачастую 

остающиеся вне поля рефлексии как индивидуальных акторов, так и социальных институтов. 

Авторами исследуется проблема формирования деструктивного поведения молодежи в эпоху 

цифровой трансформации. Авторы предлагают теоретическую рамку анализа, синтезирующую 

концепцию «общества риска» У. Бека и концепцию «общества впечатлений» Г. Шульце, 

рассматривая их как взаимодополняющие объяснительные модели. Обосновывается тезис о 

формировании в цифровой среде феномена «общества рискованных впечатлений», в котором 

поиск острых эмоций становится источником новых рисков, а деструктивное поведение 

конституируется как привлекательный эмоциональный опыт. Выделены три уровня рисков: 

непосредственное воздействие, системные эффекты, включая технологию «окна Овертона», и 

метауровень когнитивных войн. Описаны ключевые механизмы формирования деструктивных 

моделей поведения молодежи: алгоритмическая радикализация как системный негативный 

эффект экономики внимания и перформативная идентичность — форма социального конструирования 

идентичности в цифровой среде. Сделан вывод о необходимости комплексной стратегии 

противодействия, включающей развитие критического мышления, пересмотр институциональной 

ответственности цифровых платформ и адаптацию традиционных институтов социализации к 

вызовам когнитивной эпохи. 

Ключевые слова: цифровые механизмы; деструктивное поведение; молодежь; 

общество риска; общество впечатлений; алгоритмическая радикализация; когнитивные войны; 

конструирование социальной реальности; цифровая среда 

 

Введение 

Современное общество переживает трансформации, сопоставимые по масштабу с 

промышленной революцией, однако их скорость, глубина воздействия на социальную структуру 

и антропологические последствия беспрецедентны. Интернет, институционализировавшийся как 

один из наиболее доступных каналов познания мира и социального взаимодействия, 

конституирует не только новые возможности для социальной мобильности, самореализации и 

коммуникации, но и генерирует значительные риски, зачастую остающиеся вне поля рефлексии 

как индивидуальных акторов, так и социальных институтов. Особую озабоченность вызывает 

влияние цифровой среды на молодежь — социально-демографическую группу, для которой 

онлайн-пространство выступает не просто инструментом, а первичной средой социализации, 

конструирования идентичности и социального позиционирования. 

Фундаментальная проблема заключается в нарастающем разрыве социальных реальностей: 

поколения родителей и детей, будучи формально включенными в одни и те же цифровые 

платформы, функционируют в качественно различных информационных мирах, детерминированных 

алгоритмической персонализацией контента. Как справедливо отмечает Ш. Зубофф, современный 

«надзорный капитализм» формирует асимметричные отношения знания, в которых пользователи 

утрачивают способность к автономной навигации в цифровой среде [1]. Родители, чей 

цифровой опыт формировался в иную технологическую эпоху, зачастую не осознают ни 

масштабов, ни специфики угроз, с которыми сталкиваются их дети. Это приводит к эрозии 

традиционных механизмов социализации и ослаблению воспитательного потенциала семьи как 

ключевого социального института. 

Теоретическое осмысление данных процессов требует обращения к концептуальному 

аппарату, способному схватить двойственную природу современности. В данной статье 

предлагается синтез двух фундаментальных социологических концепций: концепции 
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«общества риска» Ульриха Бека [2] и концепции «общества впечатлений» (или «общества 

переживаний») Герхарда Шульце [3]. Обе теории, фиксируя качественные сдвиги в социальной 

структуре, системах ценностей и механизмах социальной интеграции эпохи позднего модерна, 

обнаруживают высокий объяснительный потенциал при анализе цифровых феноменов. Их 

синтез позволяет выявить специфические механизмы формирования деструктивного поведения 

молодежи в онлайн-среде, рассматривая последнюю не как технологический инструмент, а как 

самостоятельную социальную реальность. 

Цель исследования — выявить и проанализировать цифровые механизмы формирования 

деструктивного поведения молодежи через синтез концепций «общества риска» и «общества 

впечатлений», а также определить уровни рисков и ключевые архитектурные элементы 

вовлечения в деструктивные практики. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

1. Эксплицировать основные положения концепций У. Бека [2] и Г. Шульце [3] в их 

применимости к анализу цифровой реальности. 

2. Обосновать синергию двух парадигм в контексте формирования «общества 

рискованных впечатлений». 

3. Выявить архитектуру вовлечения молодежи в деструктивные практики, включая 

экономику внимания и алгоритмические механизмы. 

4. Предложить классификацию рисков деструктивного воздействия по уровням 

(непосредственное воздействие, системные эффекты, метауровень). 

5. Описать ключевые механизмы формирования деструктивных моделей поведения 

молодежи в цифровой среде. 

 

Основная часть 

Цифровая среда как пространство синтеза 

рисков и впечатлений (социологическая реконструкция) 

1. Теоретическая рамка: от «общества риска» к «обществу рискованных впечатлений» 

1.1 «Общество риска» У. Бека: рефлексивная 

модернизация и невидимые угрозы цифровой эпохи 

Немецкий социолог Ульрих Бек в своей программной работе «Общество риска. На пути 

к другому модерну» (1986) [2] определил современное общество как переходящее к 

качественно новой стадии развития, в которой производство благ становится неотделимым от 

производства рисков. В отличие от традиционных обществ, где человек полагался на обычаи, 

религию и сверхъестественные силы, а также от классического индустриального общества с его 

системой социального страхования и перераспределения, «общество риска» характеризуется 

принципиальной неопределенностью и глобальностью угроз. Для анализа цифровых 

феноменов значимы следующие характеристики рисков, выделенные Беком: 

1. Предельная интенсификация и непредсказуемость. Технологические изменения 

достигли такой скорости, что, по оценке Н.И. Касперской1, «никто в мире не способен внятно 

предсказывать их последствия и эффективно противостоять им». Это создает ситуацию 

 
1 Блинникова Н. Президент InfoWatch Наталья Касперская: «Каждая новая технология несет информационные 

угрозы» // ITMO.NEWS. Учредитель: Университет ИТМО [Электронный ресурс]. URL: https://news.itmo.ru/ru/ne

ws/7256/ (дата обращения 30.03.2026). 
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эпистемической неопределенности, в которой традиционные экспертные системы утрачивают 

прогностическую функцию. 

2. Колоссальный масштаб и невидимость. Риски цифровой эпохи, в отличие 

от индустриальных угроз, часто не имеют чувственно воспринимаемых проявлений [4]. 

Алгоритмическая дискриминация, манипуляция сознанием, формирование аддиктивных 

паттернов — все это процессы, остающиеся вне поля непосредственного наблюдения. 

3. Разрыв с прошлым опытом. Риски «общества риска» не обусловлены 

предшествующими историческими периодами, что делает проверенные механизмы социальной 

адаптации и институционального регулирования неэффективными. 

4. Глобальный, вневременной характер. Цифровые риски транснациональны и не 

имеют территориальной привязки, что затрудняет их регуляцию в рамках национальных 

правовых систем. 

Принципиально важным для понимания цифровых угроз является тезис Бека о том, что 

риски находят свое выражение в знании или незнании о них [2]. Если в классовых обществах 

бытие определяло сознание (материальные условия существования детерминировали 

социальное мировоззрение), то в обществе риска сознание начинает определять бытие. Это 

означает, что борьба за определение рисков, за то, что считается опасным, а что — 

приемлемым, становится ключевым полем социального конфликта. Именно здесь мы вступаем 

на территорию смыслов, где технологии ментальных и когнитивных войн конструируют саму 

реальность и образ будущего. 

 

1.2 «Общество впечатлений» Г. Шульце: 

культурная трансформация позднего модерна (гедонистический императив) 

Герхард Шульце предложил альтернативную оптику для понимания современности, 

описав ее как «общество впечатлений» [3]. Основная идея заключается в том, что в XXI веке 

общество переходит от потребления товаров и услуг к потреблению личного опыта, 

субъективных переживаний, направленных в первую очередь на получение впечатлений. 

Происходит пресыщение материальными благами, и центральной ценностью становится 

эмоционально насыщенная жизнь. 

Шульце [3] фиксирует фундаментальную переориентацию модели модерновой 

рациональности. Современный молодой человек все чаще богатству, карьере и уважению 

предпочитает интересную и эмоционально насыщенную жизнь. Потребление приобретает 

символический характер: мы покупаем не просто кофе, а «атмосферу кофейни», не просто 

кроссовки, а «ощущение здорового образа жизни». Все сферы жизни превращаются в проекты 

по созданию приятного опыта. Социальные структуры дробятся не на экономические классы, а 

на множество «сцен» или «миров» по интересам, где люди объединяются на основе общих 

стилей жизни и вкусов. 

В этом контексте компьютерные игры, социальные сети и разнообразный 

развлекательный контент предстают как идеальный продукт, настраиваемый под запросы 

потребителя и гарантирующий разнообразные ощущения — от страха и удивления до 

наслаждения и познания. Ориентация смещается с внешней на внутреннюю: человек 

потребляет то, что удовлетворяет его собственные представления о себе и доставляет 

эмоциональное удовольствие. 

 

1.3 Синергия двух парадигм: «общество рискованных впечатлений» 

Предложенные концепции не противоречат, а взаимодополняют друг друга, описывая 

две стороны одной медали — позднего модерна. Впечатления могут быть поняты как 
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своеобразная психологическая компенсация и бегство от тревог «общества риска». Погружаясь 

в мир личных переживаний и эмоционального потребления, человек пытается отгородиться от 

глобальных, неконтролируемых угроз. 

Цифровые технологии создают уникальную среду, в которой эти две парадигмы 

пересекаются и синтезируются, формируя принципиально новые механизмы воздействия на 

молодежь. Ключевыми характеристиками этого синтеза выступают: 

• примат эмоционального опыта над рациональным анализом; 

• стремление к максимизации впечатлений как «проект прекрасной жизни»; 

• эстетизация повседневности через цифровые медиа; 

• формирование «эмоциональных племен» в онлайн-пространстве; 

• гедонистический императив цифровой культуры. 

Таким образом, цифровая среда создает феномен, который можно определить как 

«общество рискованных впечатлений», где поиск острых эмоций становится источником новых 

рисков, риски эстетизируются и превращаются в товар впечатлений, а деструктивное поведение 

молодежи презентуется, как привлекательный эмоциональный опыт. 

 

2. Архитектура вовлечения — экономика 

внимания и алгоритмические механизмы как социальные структуры 

2.1 Временной разрыв, институциональная 

трансформация социализации и смена агентов социализации 

Количественные показатели пребывания молодежи в цифровой среде свидетельствуют 

о кардинальной трансформации структуры повседневности. Согласно статистике Лаборатории 

Касперского2, среднее время, которое ребенок проводит в сети, составляет около 4 часов в день. 

Для сравнения, время живого общения с родителями, когда речь идет именно о содержательном 

разговоре, а не о бытовых вопросах, составляет в среднем 7 минут в день. Разница в несколько 

десятков раз ставит принципиальный вопрос: кто сегодня является главным агентом 

социализации и воспитания — семья или Интернет? 

 

2.2 Экономика внимания как институциональная структура 

Цифровые платформы функционируют по принципу «экономики внимания», где 

основным товаром является пользовательское внимание, а время взаимодействия — ключевая 

метрика успеха [5]. Это порождает ряд системных эффектов, работающих на максимизацию 

вовлечение молодого пользователя. 

Алгоритмы цифровых платформ, как показывают исследования Ш. Зубофф [1], 

оптимизированы на удержание внимания пользователя, создавая персонализированные ленты 

контента. Эмоционально заряженный контент получает приоритет в рекомендательных 

системах, при этом негативные эмоции генерируют больше вовлечения, чем позитивные. Это 

явление, известное в когнитивной психологии как «предвзятость негативного опыта», системно 

эксплуатируется платформами. 

 
2 Данные «Лаборатории Касперского». «Лаборатория Касперского»: российские дети проводят в онлайне около 

четырех часов ежедневно 927.03.2026) // АО «Лаборатория Касперского» [Электронный ресурс]. URL: 

https://www.kaspersky.ru/about/press-releases/laboratoriya-kasperskogo-rossijskie-deti-provodyat-v-onlajne-okolo-

chetyryoh-chasov-ezhednevno (30.03.2026). 
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Ключевым инструментом удержания внимания молодежи выступает создание «петли 

дофамина» — цикла, в котором лайки, комментарии и уведомления выступают в качестве 

переменного гормонального подкрепления, формирующего устойчивую поведенческую 

зависимость. Важно подчеркнуть, что это не случайный побочный эффект, а результат 

тщательного инженерного и психологического проектирования интерфейсов, основанного на 

поведенческой экономике. 

 

2.3 Геймификация деструктивности и 

визуальная культура как формы социального конструирования 

Деструктивное поведение в цифровой среде все чаще облекается в игровые форматы, 

снижая порог критического восприятия и повышая привлекательность. Рискованное поведение 

превращается в игровые челленджи, деструктивные сообщества внедряют системы достижений 

и статусов, соревновательность в выполнении опасных заданий становится драйвером 

вовлечения молодого поколения [6]. Крайней экстремальной формой такой геймификации 

выступают «квесты смерти» и другие формы индуцирования суицидального поведения молодежи. 

Параллельно развивается визуальная культура, эстетизирующая девиантность. В 

социальных сетях формируются эстетики депрессии и суицидальности, происходит романтизация 

психических расстройств, создаются визуальные коды деструктивных субкультур (териантропия, 

фурри, квадроберы), в которых эстетическая привлекательность маскирует деструктивное 

содержание. Как отмечает Ж. Бодрийяр в своих работах о симулякрах [7] , визуальный образ в 

современной культуре приобретает статус более реального, чем сама реальность, что делает 

эстетизацию девиантности особо значимым механизмом. 

 

3. Классификация рисков деструктивного воздействия: социологическая типология 

Для системного анализа угроз, генерируемых цифровой средой, целесообразно выделить 

три уровня рисков, различающихся по механизмам социального действия, временным рамкам 

проявления и глубине институциональных последствий. 

 

3.1 Риски первого порядка — непосредственное социальное воздействие 

Риски первого порядка представляют собой прямые угрозы, с которыми пользователь 

сталкивается лицом к лицу в цифровой среде. Их последствия проявляются на уровне 

индивидуального действия и оказывают непосредственное влияние на психофизическое 

состояние и социальное функционирование актора. К данной категории относятся: 

• Экспозиция деструктивному контенту — намеренное или случайное столкновение с 

материалами, пропагандирующими насилие, самоповреждения, суицид. Сюда 

входят сообщества, романтизирующие расстройства пищевого поведения, контент с 

реальными сценами насилия, пропаганда ненависти по различным основаниям. 

• Участие в опасных челленджах — социальные сети популяризируют «вызовы», 

часто носящие жизнеугрожающий характер. Механизм давления «быть как все» 

и получить одобрение сверстников заставляет подростков идти на неоправданный 

риск. 

• Кибербуллинг и виктимизация — целенаправленные повторяющиеся агрессивные 

действия с использованием цифровых технологий с целью навредить, унизить 

или запугать жертву. 

• Вовлечение в экстремистские сообщества — радикальные группы используют 

цифровые платформы для вербовки и идеологической обработки молодежи. 
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3.2 Риски второго порядка — системные 

эффекты и трансформация социальных репрезентаций 

Риски второго порядка опасны своей незаметностью и отсроченностью последствий. 

Молодой человек не получает прямую угрозу, но его картина мира постепенно деформируется. 

Алгоритмы создают иллюзию, что маргинальное является массовым, а девиантное — 

нормальным. Ключевым механизмом здесь выступает технология «Окна Овертона» — сдвига 

диапазона идей, приемлемых для публичного обсуждения. 

В рамках рисков второго порядка происходят: 

• Нормализация деструктивности — через создание иллюзии, что «все так делают». 

• Десенсибилизация к насилию — многократное виртуальное воздействие сцен 

жестокости притупляет эмоциональную реакцию и снижает способность к 

эмпатии. 

• Искажение восприятия реальности — через механизм «эвристики доступности» 

пользователь оценивает частотность событий по тому, насколько легко примеры 

приходят на ум. Социальные сети искажают эту доступность, создавая «пузыри 

фильтров» и «эхо-камеры». 

• Формирование параллельных ценностных систем — в изолированных 

онлайн-сообществах формируются собственные нормы морали и «социальные 

контракты», противоречащие общепринятым. 

 

3.3 Риски третьего порядка — метауровень 

когнитивных войн и трансформация социальных институтов 

Наиболее глубокий уровень рисков связан с целенаправленными операциями в сфере 

коллективного сознания — ментальными или когнитивными войнами [8]. Цель таких операций, 

как отмечают исследователи, заключается в изменении ментальной цивилизационной основы 

общества, уничтожении духовно-нравственных ценностей и национальной идентичности. 

На этом уровне происходят фундаментальные трансформации социальных институтов: 

• трансформация политики — политическая дискуссия смещается с программ и 

идеологий на создание виральных мемов, успех политика определяется не 

институциональными компетенциями, а способностью управлять вниманием; 

• кризис образования — происходит девальвация институционального авторитета 

учителя, традиционная педагогика проигрывает развлекательному контенту; 

• эрозия авторитета экспертного знания — цифровая среда уравнивает эксперта и 

блогера, что приводит к легитимации маргинальных идей; 

• формирование «общества недоверия» — системный кризис доверия, распад 

разделяемой реальности как основы социального контракта. 

 

4. Механизмы формирования деструктивных 

моделей поведения: структурно-деятельностный синтез 

В основе генерации деструктивных поведенческих паттернов в цифровой среде лежат 

два взаимодополняющих механизма, образующих замкнутый цикл взаимодействия между 

технологическими структурами и социальным действием [9]. 
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4.1 Алгоритмическая радикализация как системный эффект 

Алгоритмическая радикализация представляет собой процесс, при котором рекомендательные 

системы цифровых платформ, оптимизированные на максимизацию пользовательской вовлеченности 

[10], последовательно направляют молодого пользователя от социально приемлемого контента 

к маргинальному и экстремальному. Это не теория заговора, а системный побочный эффект 

бизнес-модели, основанной на внимании. Алгоритмы являются «технологическими действующими 

лицами», обладающими собственной агентностью, но лишенными моральной рефлексии. Их 

цель — удержание пользователя — вступает в конфликт с общественным благом. 

 

4.2 Перформативная идентичность и цифровой нарциссизм 

Параллельно с алгоритмическим воздействием цифровая среда культивирует специфический 

тип социальности, в котором идентичность молодого пользователя конструируется через 

публичные действия-перформансы. Развивая идеи И. Гофмана [8] о презентации себя в 

повседневной жизни, можно утверждать, что в цифровой среде «фасад» становится не просто 

средством управления впечатлениями, а единственной реальностью. Деструктивность в форме 

эпатажа, хейтерства, троллинга становится эффективным ресурсом для самопрезентации и 

быстрого обретения символического капитала. 

Поскольку социальные сети трансформируют одобрение в ключевой ресурс (П. Бурдье 

назвал бы это специфической формой символического капитала [11]), провокационный и 

деструктивный контент, генерируя интенсивную обратную связь, формирует устойчивую 

«дофаминовую петлю». Это способствует закреплению патологических моделей поведения — 

цифрового нарциссизма, при котором индивид начинает эксплуатировать собственный 

негативный опыт для поддержания внимания аудитории. 

 

4.3 Замкнутый цикл радикализации 

Результатом действия двух описанных механизмов становится устойчивый симбиоз: 

алгоритмические системы поставляют «семантическое горючее» и социальный контекст для 

радикальной идентичности [12], а молодой пользователь, руководствуясь логикой перформанса, 

активно инкорпорирует и воспроизводит деструктивные модели, тем самым подтверждая для 

платформы эффективность ее рекомендательных стратегий. Цикл радикализации замыкается, 

создавая самовоспроизводящуюся систему вовлечения молодежи в деструктивные практики, 

которую можно интерпретировать в терминах теории структурации Э. Гидденса [13] как 

дуальность структуры: технологические структуры конституируют социальное действие, 

которое, в свою очередь, воспроизводит эти структуры. 

 

Заключение 

Проведенный анализ позволяет сделать вывод о том, что цифровые механизмы 

формирования деструктивного поведения молодежи представляют собой сложный многоуровневый 

феномен, укорененный в фундаментальных трансформациях современного общества [14]. 

Синтез концепций «общества риска» У. Бека [2] и «общества впечатлений» Г. Шульце [3] 

демонстрирует уникальную конфигурацию, созданную цифровым пространством, — «общество 

рискованных впечатлений», в котором индивидуализированные риски являются не побочным 

продуктом, а прямым следствием логики построения социальных связей, основанной на 

перманентной самопрезентации и погоне за эмоциональной валидацией. 
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Цель исследования, заключавшаяся в выявлении и анализе цифровых механизмов 

формирования деструктивного поведения молодежи через синтез двух теоретических парадигм, 

достигнута. В работе эксплицированы основные положения концепций У. Бека [2] и Г. Шульце 

[3], показана их применимость к анализу цифровой реальности; обоснована синергия двух 

парадигм, формирующая феномен «общества рискованных впечатлений; выявлена архитектура 

вовлечения молодежи в деструктивные практики, включающая экономику внимания, алгоритмическую 

радикализацию, геймификацию деструктивности и эстетизацию девиантности; предложена 

трехуровневая классификация рисков: непосредственное воздействие (риски первого порядка), 

системные эффекты (риски второго порядка) и метауровень когнитивных войн (риски третьего 

порядка); описаны ключевые механизмы формирования деструктивных моделей поведения — 

алгоритмическая радикализация и перформативная идентичность, образующие замкнутый цикл. 

Развитие цифровых технологий, их институционализация во всех сферах социальной 

жизни требуют выработки комплексной стратегии противодействия выявленным угрозам 

[15; 16]. Эта стратегия, с социологической точки зрения, должна включать: во-первых, развитие 

критической рефлексии и медиаграмотности на индивидуальном уровне, формирование у 

молодежи способности к осознанному потреблению контента; во-вторых, пересмотр принципов 

институциональной ответственности цифровых платформ, поиск баланса между коммерческой 

эффективностью и общественным благом; в-третьих, укрепление и адаптацию традиционных 

институтов социализации (семьи, образования, культуры) к вызовам когнитивной эпохи, 

восстановление их роли в трансляции ценностей и конструировании разделяемой реальности. 

Без осмысления глубинных механизмов воздействия цифровой среды на сознание и 

подсознание молодежи, без понимания того, как риски эстетизируются и превращаются в товар 

впечатлений, любые меры противодействия будут оставаться реактивными и запаздывающими 

[17; 18]. Предложенная в статье теоретическая рамка может служить основой для дальнейших 

эмпирических исследований, направленных на верификацию выделенных механизмов, а также 

для разработки практических рекомендаций по обеспечению информационной безопасности 

молодежи в цифровую эпоху. 
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Digital mechanisms of destructive behavior formation among 

youth: a synthesis of paradigms in the context of Ulrich Beck's 

«risk society» and Gerhard Schulze's «experience society» 

Abstract. The article presents a sociological analysis of the mechanisms shaping destructive 

behavior among youth in the era of digital transformation. The author proposes a theoretical framework 

synthesizing Ulrich Beck's concept of «risk society» and Gerhard Schulze's concept of «experience 

society» (Erlebnisgesellschaft), considering them as complementary explanatory models. The thesis is 

substantiated regarding the formation within the digital environment of a phenomenon defined as the 

«risk society of impressions», in which the pursuit of intense emotions becomes a source of new risks, 

and destructive behavior is constituted as an appealing emotional experience. Three levels of risks are 

identified: direct impact, systemic effects (including the «Overton window» mechanism), and the 

meta-level of cognitive warfare. Key mechanisms shaping destructive behavioral patterns among 

youth are described: algorithmic radicalization as a systemic negative effect of the attention economy, 

and performative identity as a form of social construction of identity in the digital environment. The 

conclusion emphasizes the necessity of a comprehensive counter-strategy, including the development 

of critical thinking, a revision of the institutional responsibility of digital platforms, and the adaptation 

of traditional socialization institutions to the challenges of the cognitive era. 

Keywords: digital mechanisms; destructive behavior; youth; risk society; experience society; 

algorithmic radicalization; cognitive warfare; social construction of reality; digital environment 
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