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Контент-анализ научных публикаций 
в журнале «Полис» за период с 2022 по 2025 год: 

выявление доминирующих тем и подходов 

Аннотация. Автором представлен анализ тематической структуры публикаций научного 

журнала «Полис. Политические исследования» за период 2022–2025 гг., обусловленный 

необходимостью выявления доминирующих направлений современной политической науки и 

социологического дискурса в условиях цифровизации и роста объёмов текстовой информации. 

В статье поставлены вопросы о том, какие темы и исследовательские подходы преобладают в 

научных публикациях, а также какова их внутренняя структура и взаимосвязь. Исследование 

проведено на основе комплексной методологии, включающей контент-анализ, факторный 

анализ и многомерное шкалирование. На первом этапе осуществлялась обработка текстов 

статей с выделением ключевых категорий. Далее с помощью факторного анализа были 

выявлены латентные тематические кластеры, а многомерное шкалирование позволило 

визуализировать их взаимное расположение и смысловые связи. В результате выявлено 15 

ключевых тематических направлений, среди которых доминируют вопросы национальной 

безопасности, международных отношений, исторической памяти, информационных технологий. 

и государственного регулирования. Установлено, что публикации журнала отражают 

междисциплинарный характер современных исследований и основной акцент сделан на 

глобальных и региональных вызовах. Исследование показало, что «Полис» отражает 

актуальные тенденции российской политической науки и является ее репрезентативным 

индикатором, а современный дискурс в политических науках характеризуется междисциплинарным 

подходом, который объединяет политологические, социологические, культурологические и 

технологические направления научных исследований. Автор интерпретирует полученные 
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результаты как свидетельство усиления внимания к геополитическим и цифровым аспектам 

развития общества. Сделан вывод о высокой репрезентативности журнала как индикатора 

тенденций российской политической науки. 

Ключевые слова: контент-анализ; политическая наука; факторный анализ; многомерное 

шкалирование; научный дискурс; тематические кластеры; цифровизация 

 

Введение 

Современное общество переживает этап тотальной цифровизации, и объемы текстовой 

информации, циркулирующей в медиа, растут в геометрической прогрессии. В таких условиях 

старые методы социологического анализа начинают давать сбои. Исследователям нужны 

инструменты, которые способны не просто подсчитывать количество публикаций, но и 

вычленять из текстов скрытые смыслы, улавливать ценностные ориентиры и отслеживать 

социальные тренды. Здесь контент-анализ выходит на первый план. Это уже не просто 

вспомогательная методика, а полноценная исследовательская стратегия, позволяющая 

объективировать то, что обычно ускользает при поверхностном чтении [1]. 

Понимание того, как именно происходит воздействие на аудиторию, распознавание 

манипуляций и ключевых нарративов — это вопрос уже не академического любопытства, а 

информационной безопасности [2]. Во-вторых, маркетинг окончательно сместил фокус с 

простых показателей охвата на смысловое наполнение контента. А это требует более тонких 

лингвистических и социологических методик [3]. Историки, работая с нарративными 

источниками, постоянно сталкиваются с проблемой субъективности. Контент-анализ здесь 

может выявить авторские интенции и имплицитные смыслы, которые при обычном прочтении 

остаются скрытыми [4]. 

Методологический фундамент контент-анализа разработали в первой половине XX века 

Гарольд Лассуэлл и Бернард Берельсон. По сути, они определили его как технику 

объективного, системного и количественного описания того, что прямо выражено в 

коммуникации. В классическом виде метод был жестко формализован: требовалось 

разработать категориальный аппарат, создать кодировочную книгу и обучить кодировщиков. 

Всё это делалось для обеспечения надежности данных. Основной упор делался на частоту 

упоминаний тем и символов — так выявлялись доминирующие тенденции в пропаганде или 

политической риторике [5]. 

В отечественной традиции контент-анализ активно развивался благодаря работам 

А.Н. Алексеева, Б.А. Грушина и их коллег. Они адаптировали западные наработки под реалии 

советской прессы и изучения общественного мнения. Их опыт оказался особенно ценным для 

анализа идеологически нагруженных текстов и выявления латентных социальных конфликтов 

[6]. 

В методологической литературе принято разделять два магистральных направления. 

Количественный подход — это наследие классической школы, ориентированное на статистику. 

Он позволяет строить частотные распределения, корреляции и сравнивать большие массивы 

текстов. Главное здесь — репрезентативность выборки и валидность категорий [7]. 

С развитием вычислительной техники контент-анализ совершил рывок от ручного 

кодирования к автоматизированной обработке. Появление программ вроде QDA Miner, NVivo, 

Atlas.ti, а также инструментов на Python (NLTK, spaCy) и R, открыло возможность работать с 

гигантскими массивами данных (Big Data) [7]. 

При всех достоинствах метод не без проблем. Главные из них — сложность 

интерпретации результатов, выданных программой, риск сведения сложных социальных 

https://sfk-mn.ru/
http://izd-mn.com/


Мир науки. Социология, филология, культурология 

World of Science. Series: Sociology, Philology, Cultural Studies 

2026, Том 17, № 1 

2026, Vol. 17, Iss. 1 
ISSN 2542-0577 

https://sfk-mn.ru 
 

Страница 3 из 12 

33SCSK126 
Издательство «Мир науки» \ Publishing company «World of science» http://izd-mn.com 

явлений к упрощённым статистическим показателям, а также этические дилеммы, связанные с 

анализом персональных данных [8]. Перспективы же развития, скорее всего, связаны с 

интеграцией методов искусственного интеллекта, созданием экспресс-методик, не жертвующих 

глубиной анализа и дальнейшим расширением междисциплинарного диалога, который 

обогащает теоретический аппарат контент-анализа [9]. 

 

Основная часть 

Выбор научного журнала «Полис» в качестве источника для контент-анализа 

обусловлен и спецификой самого метода. Контент-анализ хорош тем, что позволяет не просто 

считать частоту употребления терминов, но и выявлять скрытые смыслы, ценностные 

установки и особенности авторской аргументации [10]. 

 

Методы 

Выявление частотности слов в текстах статей 

Первым этапом исследования выступал подсчет частотности слов в выбранных текстах 

для анализа. В первую очередь была проведена подготовка материалов: отбор статей за период 

с 2022 по 2025 год. В процессе подготовки текста его предварительно очищали от 

несущественных элементов (например, смарт-латинизмов, неактуальных комментариев), что 

позволило повысить точность построения модели текста на основе частоты встречаемости 

слова [11]. 

После извлечения факторов применялись методы вращения — в частности, варимакс 

(varimax) — для повышения интерпретируемости структуры. В результате была получена 

таблица нагрузок, позволяющая четко определить, какие переменные группируются вместе и 

каким образом эти группы отражают определенные темы в журнале «Полис» [12]. 

Конкретные названия факторов интерпретировались, исходя из набора переменных с 

высокими нагрузками, что делало результат не только статистически значимым, но и понятным 

в социологическом контексте [13]. 

 

Многомерное шкалирование (ALSCAL) 

Следующая стадия анализа — применение метода многомерного шкалирования, 

который служит для визуализации отношений между объектами и явлениями, основанных на 

их сходствах или различиях. В отличие от методов, непосредственно ориентированных на 

выявление факторов, этот метод позволяет построить пространственное двух- или трехмерное 

представление данных, что существенно облегчает интерпретацию [14]. 

Для этого в первую очередь рассчитывались таблицы расстояний (по метрике 

расстояния Евклида), которые отражают степень близости между объектами исследования [15]. 

В процессе моделирования минимизировалась функция стресса, которая показывает, насколько 

хорошо двумерное или трехмерное отображение передает оригинальные расстояния. Чем ниже 

значение стресса, тем более достоверно отображаются связи [16]. 

На практике исследование включало построение пространственных карт, где каждый 

объект помещался в соответствии со своим профилем, полученным после анализа факторов 

[17]. 

На этапе визуализации использовался программный пакет SPSS — наиболее 

подходящий для таких исследований. 
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Результаты 

В таблице 1 показаны латентные факторы, которые были получены по результатам 

проведения факторного анализа с соответствующими факторными нагрузками кодов (лексем), 

которые вошли в соответствующие факторы. 

Данные латентные факторы, которым были даны соответствующие интерпретации, 

были подвергнуты непараметрическому шкалированию. 

Результаты непараметрического шкалирования наиболее часто встречающихся кодов в 

научных текстах журнала «Полис» показаны на рисунке 1. 

Таблица 1 

Полученные латентные факторы и их нагрузки 

Лексема F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 

стратегии 0,293               

стратегического 0,2956               

безопасность 0,3075               

обеспечения 0,4974               

национальной 0,6241               

экономика   0,623             

отношения   0,6716             

Мировая   0,7323             

Международные   0,7686             

путь     0,3051           

культура     0,355           

нации     0,3672           

История     0,4193           

народов     0,6153           

Договора       0,2029         

сейчас       0,2141         

проблема       0,3176         

ограничения       0,6679         

information         0,3522       

Social         0,5018       

media         0,6319       

communication         0,6663       

Официальный           0,2733     

формирования           0,3374     

СМИ           0,339     

дискурс           0,3939     

цифровой           0,642     

повестки           0,7272     

правительства             0,328   

вмешательства             0,7202   

вмешательство             0,7333   

культуры               0,2159 

Китай               0,3307 

Китае               0,4191 

КНР               0,442 

китайской               0,5882 

Китая               0,6271 

Лексема F9 F10 F11 F12 F13 F14 F15 

отношении 0,2505             

помощи 0,3096             

мер 0,3819             

санкции 0,6703             

санкций 0,7063             

истории   0,2006           

политика   0,2598           

прошлого   0,2838           

исторической   0,7279           
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Лексема F9 F10 F11 F12 F13 F14 F15 

памяти   0,7522           

регионе     0,2956         

региональной     0,5107         

регионов     0,5314         

региона     0,5856         

сотрудничества       0,2682       

сотрудничество       0,6332       

ресурсы         0,2002     

потенциал         0,3331     

развития         0,3365     

Ресурсов         0,5225     

Территорий         0,6748     

Участия           0,3015   

Города           0,6348   

Жителей           0,6395   

Международной             0,7554 

Арене             0,7825 

Разработано автором по результатам проведенного факторного анализа частотности категорий в текстах 

статей журнала «Полис» 

По результатам факторного анализа можно выделить основные 15 тем журнала «Полис». 

Тема 1. Вошли категории: стратегии, стратегического, безопасность, обеспечения, 

национальной. Данная тема включает категории, связанные с аспектами национальной 

безопасности и стратегического планирования. Обозначает обсуждение механизмов обеспечения 

национальных интересов, разработку стратегий в контексте безопасности государства. 

Обеспечение национальной безопасности является одной из ключевых задач любого 

суверенного государства. В современных условиях эта задача приобретает комплексный 

характер, требуя не только военных, но и экономических, информационных, экологических и 

социальных мер. Стратегическое планирование в сфере безопасности предполагает долгосрочное 

прогнозирование угроз, анализ уязвимостей и разработку механизмов их нейтрализации. 

Важнейшим элементом здесь выступает формирование единой государственной стратегии, в 

которой интегрируются интересы различных ведомств и общественных институтов. 

Тема 2. Вошли категории: экономика, отношения, Мировая, Международные. В центре 

внимания — вопросы глобальной экономики и международных отношений. 

Данная тема отражает анализ межнациональных связей, функционирование мировой 

экономики и внешнеполитические взаимодействия между государствами. 

Тема 3. Вошли категории: путь, культура, нации, история, народов. 

Данная тема связана с культурным наследием и историческим развитием национальных 

образований. Включает категории, касающиеся путей формирования культурных идентичностей, 

исторического опыта и этнических особенностей народов. 

Тема 4. Вошли категории: договора, сейчас, проблема, ограничения. 

Данная тема актуализирует вопросы международных договоров и ограничений, 

существующих в текущий момент. Важные аспекты — дискуссии о проблемах ограничения 

суверенитета и правовых соглашениях на международной арене. 

Тема 5. Вошли категории: information, Social, media, communication. 

Данная тема отражает аспекты информационной политики и коммуникационных 

технологий. Обсуждается роль социальных медиа, средств массовой информации и 

коммуникационных платформ в современном обществе.  
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Тема 6. Вошли категории: официальный, формирования, СМИ, дискурс, цифровой, повестки. 

Данная тема связана с обсуждениями официальных дискурсов, формирования 

информационной повестки, освоения цифровых технологий и медиаконтента, используемых 

государственными структурами и СМИ. 

Тема 7. Вошли категории: правительства, вмешательства, вмешательство. Данная 

тема фокусируется на деятельности правительств ряда стран и их вмешательстве в различные 

сферы, включая вопросы регулирования и контроля, что подчеркивает важность 

государственного участия в международных и национальных делах. Вопрос о границах такого 

вмешательства остаётся предметом острых дискуссий между сторонниками свободного рынка 

и приверженцами активной роли государства. 

Тема 8. Вошли категории: культуры, Китай, Китае, КНР, китайской, Китая. Данная 

тема посвящена культурным аспектам, в частности, китайской культуре, ее влиянию и 

развитию. Включает категории, связанные с Китаем, его государственными структурами и 

культурной идентичностью. 

Китайская культура — одна из древнейших цивилизаций мира, оказавшая огромное 

влияние на развитие Восточной Азии и всего человечества. Она характеризуется глубокими 

философскими традициями (конфуцианство, даосизм), уникальным искусством (каллиграфия, 

живопись), богатой литературой и сложными социальными ритуалами.  

Тема 9. Вошли категории: отношении, помощи, мер, санкции, санкций. 

Тема раскрывает международные отношения, которые строятся не только на принципах 

сотрудничества, но и на механизмах принуждения или поощрения. Оказание помощи 

(экономической, гуманитарной) используется как инструмент укрепления союзнических связей 

и продвижения национальных интересов за рубежом. Санкции же выступают средством 

давления на государства-нарушители международных норм или оппонентов в геополитическом 

противостоянии. 

Тема 10. Вошли категории: истории, политика, прошлого, исторической, памяти. 

Данная тема связана с историческими аспектами, памятью и политическим прошлым. 

Обсуждения проходят в контексте формирования исторической памяти и анализа исторических 

процессов в политике. Историческая память — это коллективное представление общества о 

своём прошлом, которое формируется под влиянием образования, культуры, СМИ и 

государственной политики. Она служит основой национальной идентичности и легитимации 

существующего политического строя. 

Тема 11. Вошли категории: регионе, региональной, регионов, региона. 

Данная тема связана с региональным развитием и проведением региональной политики 

рядом государств. 

Тема 12. Вошли категории: сотрудничества, сотрудничество. 

Данная тема затрагивает аспекты межгосударственного и межрегионального сотрудничества, 

что важно для понимания процессов международного взаимодействия и развития совместных 

инициатив. 

Сотрудничество выступает основой решения глобальных проблем современности; 

межгосударственное взаимодействие реализуется через двусторонние, многосторонние форматы, 

международные организации, интеграционные объединения. Успешное сотрудничество возможно 

только при учёте взаимных интересов, доверии партнёров, и наличии эффективных механизмов 

координации совместных действий. Развитие сотрудничества способствует снижению 

напряжённости, укреплению мира, общему прогрессу человечества. 
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Тема 13. Вошли категории: ресурсы, потенциал, развития, ресурсов, территорий. 

Тема фокусируется на ресурсной базе, потенциале и территории как факторах развития. 

Включает категории, связанные с ресурсными возможностями и стратегическими направлениями 

развития территорий. 

Ресурсы территории — потенциал развития — рассматриваются как фундамент 

экономического роста; природные минеральные человеческие финансовые информационные 

ресурсы определяют конкурентоспособность страны, региона; рациональное использование 

ресурсной базы требует внедрения инноваций, модернизации инфраструктуры, бережного 

отношения к окружающей среде; стратегическое планирование развития территорий должно 

базироваться на комплексной оценке имеющихся ресурсов в долгосрочной перспективе. 

Тема 14. Вошли категории: участия, города, жителей. Тема связана с участием городов 

и жителей в политических и социальных процессах. Подчеркивает роль локальных сообществ 

и муниципальных структур в формировании общественного дискурса. 

Участие жителей городов становится всё более значимым фактором современной 

политики; локальные сообщества формируют собственную повестку дня, участвуют в 

принятии решений, касающихся благоустройства социальной сферы, экологии; развитие 

местного самоуправления, гражданского общества способствует повышению качества жизни, 

укреплению социальной сплочённости, ответственности граждан за судьбу своего города, 

региона; города, выступают центрами инноваций культуры, экономического роста, поэтому их 

роль в национальном развитии неуклонно возрастает. 

Тема 15. Вошли категории: международной, арене. Тема отражает вопросы, связанные 

с глобальными процессами, включая анализ функционирования международных институтов, 

отношений политических субъектов и текущих глобальных вызовов. 

Международная арена представляет собой пространство взаимодействия государств, 

международных организаций, негосударственных акторов, где формируются правила 

глобальной игры, решаются ключевые вопросы мира, безопасности развития; анализ 

процессов, происходящих на международной арене, требует учёта баланса сил, интересов 

ведущих держав, роли международных институтов, новых вызовов, таких как терроризм, 

пандемии, климатические изменения; Россия выступает одним из ключевых участников 

мировой политики, отстаивая принципы многополярного мира, уважения, суверенитета 

международного права, что определяет её активную позицию по всем актуальным вопросам 

глобальной повестки дня. 

Эти результаты свидетельствуют о широком спектре актуальных вопросов, 

поднимаемых в аналитическом дискурсе журнала, объединенных вокруг ключевых аспектов 

национальной безопасности, международных отношений, культурных и исторических 

процессов, а также проблем регионального развития и информационных технологий. 

Расположенные рядом слова формируют тематические кластеры. Например: «государство», 

«Россия», «РФ», «правительство» связаны с государственными структурами. «Наука», 

«исследование», «инновация», «технологии» — с научно-техническими направлениями. 

«Общество», «население», «истории» — с социальной сферой. Такие кластеры позволяют 

понять, какие темы наиболее популярны и как они связаны между собой. 

Многомерное шкалирование основных категорий, наиболее часто встречающихся в 

текстах статей журнала «Полис», показанные на рисунке 1, позволяет выявить основные 

тренды и приоритетные темы. 

Анализ показывает, что в журнале широко освещаются социально-политические темы, 

связанные с государством и регионом («Россия», «РФ», «государство»), а также 

технологические и научные направления («инновации», «исследования», «технологии»). 
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Рисунок 1. Многомерное шкалирование основных категорий, наиболее 

часто встречающихся в текстах статей журнала «Полис» (разработано автором) 

Выявлены междисциплинарные связи. Если слова из разных тематик расположены 

поблизости, это свидетельствует о междисциплинарных исследованиях и взаимосвязях. 

Группировка слов, связанная с социальными вопросами, свидетельствует о приоритетных 

направлениях в политической науке, а наличие слов, связанных с технологией, — о 

техническом уклоне. 

Большое внимание уделяется политической жизни в Китае и акцентируется внимание на 

сближении позиций РФ и КНР во взаимодействии на международной политической арене. 

Кроме этого, можно выделить следующие тематические кластеры: 

• региональное развитие через науку, технологии, инновации; 

• ценности элиты и ценности общества; 

• роль информации, цифровизации и технологий в целом; 

• анализ доминирования политики силы и угрозы перехода потенциальных 

военных конфликтов в реальные; 

• национальная идентичность, экономический рост, состояние социальных институтов 

общества на современном этапе; 

• проблемы национальной безопасности государства; 

• отношение России с Соединенными Штатами Америки и Европейским Союзом; 

• проблемы безопасности в условиях угрозы возникновения ядерной войны. 

 

Обсуждение 

Полученные в ходе исследования результаты позволяют дать развернутые ответы на 

поставленные исследовательские вопросы о доминирующих темах и внутренней структуре 

научного дискурса журнала «Полис» за 2022–2025 гг., а также соотнести их с уже 

существующими научными подходами в области контент-анализа. 

https://sfk-mn.ru/
http://izd-mn.com/


Мир науки. Социология, филология, культурология 

World of Science. Series: Sociology, Philology, Cultural Studies 

2026, Том 17, № 1 

2026, Vol. 17, Iss. 1 
ISSN 2542-0577 

https://sfk-mn.ru 
 

Страница 9 из 12 

33SCSK126 
Издательство «Мир науки» \ Publishing company «World of science» http://izd-mn.com 

Прежде всего, анализ показал, что в структуре публикаций отчетливо доминируют темы, 

связанные с национальной безопасностью, международными отношениями и геополитикой. 

Это подтверждает тот факт, что современная политическая наука в России находится под 

значительным влиянием внешнеполитической повестки и глобальных вызовов. Большое 

внимание уделяется темам цифровых технологий, медиадискурсу и коммуникациям. 

Результаты исследования имеют ряд ограничений. 

Во-первых, анализ охватывает только один научный журнал, пусть и репрезентативный, 

что сужает возможности обобщения результатов на всю российскую политическую науку. 

Во-вторых, используемые методы автоматизированного анализа текстов неизбежно 

упрощают сложные смысловые конструкции, что может приводить к частичной потере 

контекста. 

В-третьих, интерпретация факторов носит в определённой степени субъективный 

характер, поскольку зависит от исследовательской позиции автора. Кроме того, временной 

интервал (2022–2025 гг.) связан с особыми геополитическими условиями, что также могло 

повлиять на тематическую структуру публикаций. 

Исследование показало, что «Полис» отражает актуальные тенденции российской 

политической науки и является ее репрезентативным индикатором, а современный дискурс в 

политических науках характеризуется междисциплинарным подходом, который объединяет 

политологические, социологические, культурологические и технологические направления 

научных исследований. 

По результатам проведенного контент-анализа можно с уверенностью сказать, что 

происходит усиление роли цифровых и геополитических факторов, что свидетельствует о 

трансформации научно-исследовательской повестки в условиях глобальных изменений в мире. 
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Content analysis of academic publications 

in the journal Polis from 2022 to 2025: identifying 

dominant themes and approaches 

Abstract. The author presents an analysis of the thematic structure of publications in the 

academic journal «Polis. Political Studies» for the period 2022–2025, driven by the need to identify 

dominant trends in contemporary political science and sociological discourse under conditions of 

digitalization and rapidly increasing volumes of textual data. The study addresses the questions of 

which topics and research approaches prevail in scholarly publications and how they are internally 

structured and interconnected. The research is based on a comprehensive methodological framework 

combining content analysis, factor analysis, and multidimensional scaling. At the initial stage, textual 

data were processed to extract key categories. Subsequently, factor analysis was applied to identify 

latent thematic clusters, while multidimensional scaling enabled visualization of their relationships 

and semantic proximity. The results reveal 15 major thematic areas, with a predominance of issues 

related to national security, international relations, historical memory, information technologies, and 

government intervention. The findings demonstrate the interdisciplinary nature of contemporary 

research and a strong focus on global and regional challenges. The study showed that Polis reflects 

current trends in Russian political science and serves as a representative indicator of it, while 

contemporary discourse in political science is characterized by an interdisciplinary approach that 

integrates political, sociological, cultural, and technological research areas. The author interprets these 

results as evidence of an increasing emphasis on geopolitical and digital dimensions of social 

development. It is concluded that the journal serves as a representative indicator of current trends in 

Russian political science. 

Keywords: content analysis; political science; factor analysis; multidimensional scaling; 

scientific discourse; thematic clusters; digitalization 

https://sfk-mn.ru/
http://izd-mn.com/
https://orcid.org/0000-0003-4694-0973
https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=355106

