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Лексико-семантические 

маркеры метатекстуальности в автобиографическом 

дискурсе Б.Л. Пастернака 

Аннотация. Статья посвящена рассмотрению метатекста и определению его 

лексико-семантического статуса в координатах автобиографического дискурса. Метатекст 

представляет собой актуальный объект исследования в научной парадигме современной 

филологической науки, а обращение к данному термину в координатах различных 

филологических дисциплин свидетельствует о его обширном эвристическом потенциале. 

Метатекст манифестирует взаимодействие основного текста и его претекстов, являясь текстом 

о тексте. Поэтому закономерен интерес не только к его роли в рамках вымышленной 

реальности художественного текста, но и его функций в самом процессе создания такого 

текста. 

Актуальность предпринятого исследования заключается в том, что метатекст изучается 

как конституент текста философского эссе, участвующий, например, и в формировании 

автобиографического дискурса. Метатексты в автобиографическом дискурсе Б.Л. Пастернака — 

это высшая ступень самоорганизации текстово-дискурсивного пространства. Они 

ориентированы на диалог, реализуемый на разных уровнях текста, в том числе для организации 

автокоммуникации. В статье автобиографический дискурс Б.Л. Пастернака трактуется прежде 

всего как отражающий философско-эстетические взгляды автора посредством метатекстов. 

Доказано, что лексико-семантическими маркерами метатекстуальности являются личные 

местоимения я, мы, притяжательное местоимение наш, что реализует создаваемую автором 

иллюзию диалога с читателем, протекающего в реальном времени.  
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В автобиографическом дискурсе Б.Л. Пастернака центральное место занимает тема 

творчества, искусства, поэзии, что обусловливает функционирование метатекстовых 

элементов, маркируемых ограниченным набором лексических единиц (творчество, искусство, 

поэтика, поэзия). 

Закономерно обращение автора и к различным риторическим фигурам, среди которых 

предпочтение отдается метафоре, в том числе, изучаемой Пастернаком как особый 

эстетический феномен. 

Ключевые слова: метатекст; афтобиографический дискурс; автокоммуникация; 

адресат; автор; диалогичность; авторский замысел 

 

Введение 

Последние десятилетия ознаменованы растущим интересом к феномену метатекста, 

который в различных аспектах изучается в лингвистической и литературоведческой 

парадигмах. В сфере филологии развиваются разные подходы к анализу метатекста, что, в свою 

очередь, обусловливает различные трактовки самого термина. Закономерно появление разных 

концепций метатекста и его текстовых репрезентаций, а также обоснование исследовательских 

позиций. 

В настоящее время метатекст представляет собой активно использующийся термин в 

сфере лингвистики, литературоведения, семиотики, культурологии. В самом широком смысле 

метатекст отражает процесс взаимодействия основного текста и его претекстов, иными 

словами, метатекст — это текст о тексте, что закономерно включает в рамки изучения не только 

условную реальность художественного мира, но и сам процесс создания как художественного 

текста, так и текста философского эссе, а также участвует в формировании 

автобиографического дискурса. 

Методы исследования включают метод анализа и синтеза, семантико-прагматический 

анализ, метод филологической интерпретации. 

 

Результаты 

Текстово-дискурсивное пространство имеет неоднородный состав, при этом для него 

характерна тенденция к самоорганизации. Высшую ступень самоорганизации репрезентируют 

особые тексты — метатексты, которые отражают авторские размышления теоретической или 

литературно-критической направленности. Метатекст всегда ориентирован на диалог, который 

реализуется на разных уровнях, продуцируя, в том числе, автокоммуникацию. В 

автобиографическом дискурсе Б.Л. Пастернака, имеющем философско-эстетический характер, 

лексико-семантическими маркерами метатекстуальности выступают личные местоимения я, 

мы, притяжательное местоимение наш, которые позволяют автору создать иллюзию общения 

в реальном времени. Автобиографический дискурс Б.Л. Пастернака направлен на раскрытие 

темы творчества, искусства, поэзии, что закономерно определяет функционирование в этом 

дискурсе метатекстовых элементов. Поэтому метатекстуальность маркирована ограниченным 

набором лексических единиц (творчество, искусство, поэтика, поэзия); также автор 

анализирует образность, применяя различные риторические фигуры и рассуждая о природе 

метафоры.  
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Обсуждение 

Метатекст, понимаемый как проблема или специфика целостного текста, впервые 

осмысливается М.М. Бахтиным, который считает его диалогическим отношением говорящего 

с собственным словом: «диалогические отношения возможны и к своему собственному 

высказыванию в целом, к отдельным его частям и к отдельному слову в нем, если мы как-то 

отделяем себя от них, говорим с внутренней оговоркой, занимаем дистанцию по отношению к 

ним, как бы ограничиваем и раздваиваем свое авторство» [1, с. 315]. Эта идея М.М. Бахтина 

стала фундаментальной для построения различных концепций в понимании метатекста как 

особого феномена. 

Термин метатекст вводится в активное употребление в лингвистике после публикации 

статьи А. Вежбицкой «Метатекст в тексте» (1978). Сущность метатекста, рабочее определение 

понятия, реализация метатекста в тексте — вот те основные положения, которым А. Вежбицкая 

уделяет внимание в своей работе. Неразрывная связь метатекста с текстом является 

сущностным признаком метатекста: «метатекст очень тесно связан с самим текстом. Эти две 

ленты скоррелированы между собой» [2, с. 405]. «Метатекстуальные нити», которые, по мысли 

А. Вежбицкой, «являются инородным телом» [2, с. 401], образуют так называемый «двутекст», 

а следование идее М. Бахтина о диалогических отношениях говорящего с собственным словом 

позволяет определить метатекст как высказывание о самом высказывании: «понять хорошо — 

это значит не только перевести для себя отдельные предложения лица А, но и уловить связи 

между этими предложениями, вскрыть мысленную конструкцию целого, мысленно овладеть 

тем, что говорит А. Вдумчивый слушатель не только слушает, но и стенографирует в уме 

мысленную запись текста, комментирует, и в сознании слушателя возникает параллельный 

стенограмме основного текста комментарий типа: «начинает говорить...», «сообщает, о чем 

будет говорить...», «переходит к основной теме...» [2, с. 406]. С использованием метатекста 

говорящий получает возможность стать и адресатом собственного текста, как бы «примеряя» 

на себя эту позицию; он пытается посмотреть на себя со стороны, с позиций читателя, что дает 

возможность судить о текстах с выраженным метатекстовым началом как об 

автоадресованных. Исследователи указывают на различные функции метатекста, что в целом 

можно описать так: «Они проясняют «семантический узор» основного текста, соединяют 

различные его элементы, усиливают, скрепляют» [2, с. 421]. 

По И.В. Арнольд, метатекст — это любой текст, который дополняет и сопровождает 

основной текст [3, с. 86], что обусловливает отнесение к метатексту глоссарий, ссылок, 

библиографического аппарата. Читателю метатекст часто необходим, создает нужный вектор 

для корректной интерпретации, т. к. включает информацию, термины, основные идеи, по 

мысли автора, важные для читателя [3, с. 86]. 

М.М. Бахтин отмечает, что текст или отдельное высказывание характеризуются 

определенными тематическим содержанием, стилем и композицией, которые, в свою очередь, 

обусловлены особенностями конкретной сферы коммуникации [4, с. 237]. В каждой сфере 

коммуникации вырабатываются собственные «относительно устойчивые типы высказываний», 

называемые исследователем «речевыми жанрами» [4, с. 237]. Для М.М. Бахтина стиль 

«неразрывно связан с определенными тематическими и <…> композиционными единствами: с 

определенными типами построения целого, типами его завершения, типами отношения 

говорящего к другим участникам речевого общения (к слушателям и читателям) … к чужой 

речи и т. п.» [4, с. 242]. 

Очевидно, что, рассуждая о диалогической природе текста, М.М. Бахтин имеет в ввиду 

не только потенциально программируемое в тексте общение автора с читателем, но и 

автокоммуникацию, когда «говорящий (или пишущий) очень часто в пределах своего 

высказывания ставит вопросы, сам на них отвечает, возражает себе самому и сам же свои 
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возражения отвергает» [4, с. 251]. Мы согласны с М.М. Бахтиным, что в таком процессе 

актуализировано «условное разыгрывание речевого общения и первичных речевых жанров» 

[4, с. 251], а «в каждом высказывании мы охватываем, понимаем, ощущаем речевой замысел 

или речевую волю говорящего, определяющую целое высказывание, его объем и границы» 

[4, с. 256]. Выбор предмета и жанровой формы текста определяется речевым замыслом, что, в 

свою очередь, способно оказать влияние и на метатекстовые компоненты текста, которые тесно 

связаны с текстом в целом. В свою очередь, текст и метатекст во многом зависят от того 

адресата, который потенциально определен автором текста [5]. 

Репрезентативный материал в исследовании метатекста могут предоставлять такие виды 

дискурса, которые по своим целеустановкам и жанровой специфике требуют дополнительных 

сведений, предоставляемых читателю для корректного декодирования авторского замысла. К 

таким следует, по всей видимости, отнести автобиографический дискурс, закономерно 

отличающийся диалогичностью, конструированием образа адресата, а также 

целенаправленным формированием восприятия тех или иных событий и явлений, 

определенных персонажей. Материалом нашего исследования выступает автобиографический 

дискурс Б.Л. Пастернака, в частности, его мемуарная повесть «Охранная грамота» (1930) и 

автобиографический очерк «Люди и положения» (1956) [6]. Представляется, что дискуссии, 

ведущиеся вокруг вопроса о жанровой принадлежности этих произведений, отчасти вызваны 

активно реализуемой в них метатекстуальностью, направленной на воздействие на 

читательское сознание. Самый важный мир для повествователя — это мир искусства, мир 

творчества, и именно поэтому закономерно обширное количество контекстов, которые 

позволяют рассмотреть функционирование метатекстуальности. 

Ю.М. Лотман указывает на основные функции текстов: тексты транслируют значения и 

продуцируют новые смыслы. Полное совпадение кодов адресанта и адресата при максимальной 

однозначности текста обеспечивает реализацию первой функции, тогда как вторая функция 

требует трактовки текста как «мыслящего организма» при его внутренней неоднородности. 

Рассмотрение структуры текста приводит Ю.М. Лотмана к мысли об образовании новых 

сообщений в процессе ее трансформации, что, в конечном счете, требует обращения к понятию 

субтекста, синонимичного метатексту [7, с. 3–7]. 

Текстово-дискурсивное пространство характеризуется неоднородным составом, что 

выражено не только в его системности, но и в способности к самоорганизации. Высшая ступень 

самоорганизации обеспечивает появление группы текстов наиболее абстрактного уровня — 

метатекстов, которые представляют свод норм и правил и фактически являются текстовыми 

фрагментами разной протяженности, теоретическими или литературно-критическими по 

своему характеру [8, с. 25]. 

Продуцент автобиографического дискурса устанавливает параметры диалога с 

адресатом посредством реализации автокоммуникации на разных текстовых уровнях. Прежде 

всего, обращает на себя внимание частотное употребление личных местоимений я и мы, а также 

притяжательного местоимения наш, например: «Если бы при знаньях, способностях и досуге я 

задумал теперь писать творческую эстетику, я построил бы ее на двух понятьях, на понятьях 

силы и символа» [6, с. 72]. В приведенном контексте употребление местоимения Я определяет 

субъективность восприятия целей и задач творческой эстетики. Так происходит не только 

потому, что автобиографический дискурс моделирует образ автора, что к тому же способствует 

и реализации автоадресованности. Благодаря употреблению такого набора местоимений 

Б.Л. Пастернак вовлекает читателя в обсуждение специфики искусства, тем самым ставя 

адресата «вровень» с собой, лишая себя возможности быть всесильным демиургом 

художественного мира, например: «под романтической манерой, которую я отныне возбранял 

себе, крылось целое мировосприятье. Это было пониманье жизни как жизни поэта. Оно 
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перешло к нам от символистов, символистами же было усвоено от романтиков, главным 

образом немецких» [6, с. 109]. В данном контексте реализации метатекстуальности обращение 

к читателю строится на основании предположения у него фоновых знаний, позволяющих 

отчетливо понимать динамику развития европейского искусства, а значит, адресат 

пастернаковского текста должен иметь представление о специфике мировосприятия в рамках 

определенных литературных течений и направлений. 

Очевидно, что Б.Л. Пастернак, рассуждая о творчестве и искусстве вообще, не может 

обойти своим вниманием и собственные философские эссе и работы по эстетике. Так, 

например, в следующем метатекстуальном по своему характеру контексте автор употребляет 

название такого текста — «Сестра моя, жизнь»: «Когда же явилась "Сестра моя, жизнь", в 

которой нашли выраженье совсем не современные стороны поэзии, открывшиеся мне 

революционным летом, мне стало совершенно безразлично, как называется сила, давшая книгу, 

потому что она была безмерно больше меня и поэтических концепций, которые меня 

окружали» [6, с. 110]. Кроме того, важна здесь и трактовка вдохновения, которую 

Б.Л. Пастернак именует «силой, давшей книгу», мысля ее внешней в отношении поэтического 

сознания, что и иллюстрируется текстовым сегментом «она была безмерно больше меня и 

поэтических концепций, которые меня окружали». 

Метатекст является модусной категорией, которая сопоставляется с другими такими 

категориями на основании степени проявления субъективности и эгоцентричности. 

Традиционно признаваемые в лингвистике модусные категории (актуализационные и 

социальные категории, персуазивность, авторизация, оценочность) манифестируют 

деятельность сознания Говорящего относительно плана содержания или плана выражения 

высказывания в каком-то определенном аспекте [9], но метатекст отличается от других 

модусных категорий тем, какой именно аспект выбран говорящим [10, с. 48]. Поскольку в 

отношении автобиографического дискурса Б.Л. Пастернака релевантно его определение как 

прозы поэта (впрочем, как и для любого прозаического текста, относимого к художественным 

или эссеистическим, созданного этим автором), закономерно ожидать обращенность 

продуцента дискурса к теме творчества, к рассмотрению особенностей искусства в целом и 

поэзии, в частности. Метатекстуальность в этом случае маркирована соответствующими 

лексическими единицами, например: «Существует психология творчества, проблемы поэтики. 

Между тем изо всего искусства именно его происхожденье переживается всего 

непосредственнее, и о нем не приходится строить догадок» [6, с. 71]. В приведенном контексте 

представлены лексемы творчества, поэтики, искусства, которые отчетливо обозначают 

координаты метатекста, посвященного вопросам творчества, маркируют размышления поэта 

об искусстве и его творческой природе. Кроме того, Б.Л. Пастернак размышляет о различных 

аспектах творчества, предлагая собственное истолкование конкретных дефиниций, принятых в 

сфере поэтики, например: «Когда признаки этого состоянья перенесены на бумагу, особенности 

жизни становятся особенностями творчества. Вторые бросаются в глаза резче первых. Они 

лучше изучены. Для них имеются термины. Их называют приемами» [6, с. 72]. 

Важное место автор отводит анализу образности в искусстве, и делает он это, применяя 

различные риторические фигуры, например: «В искусстве человек смолкает и заговаривает 

образ. И оказывается: только образ поспевает за успехами природы» [6, с. 65]. В приведенном 

контексте, метатекстовом по своему характеру, отношения следования, закрепляемые 

синтаксически, актуализируют индивидуально-авторскую антитезу человек — образ, 

фиксируемую дополнительно усилительной частицей только. Также интересен в этом 

отношении и следующий контекст: «Мы втаскиваем вседневность в прозу ради поэзии. Мы 

вовлекаем прозу в поэзию ради музыки. Так, в широчайшем значении слова, называл я 

искусство, поставленное по часам живого, бьющего поколеньями, рода» [6, с. 47]. Здесь 

метатекстовое высказывание включает маркеры субъективности (местоимение мы и 
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соответствующая форма глаголов), также здесь присутствует скрытая антитеза, которая 

сопровождается реализацией градационных отношений: проза — поэзия — музыка — 

искусство — род. 

Рассуждая о природе образа и его статусе в искусстве, Б.Л. Пастернак говорит и о 

сущности метафоры: «Искусство реалистично как деятельность и символично как факт. Оно 

реалистично тем, что не само выдумало метафору, а нашло ее в природе и свято воспроизвело. 

Переносный смысл так же точно не значит ничего в отдельности, а отсылает к общему духу 

всего искусства, как не значат ничего порознь части смещенной действительности» [6, с. 72]. 

Таким образом, метафорический и символический характер художественной словесности 

объясняется в метатекстуальных контекстах при опоре на лексические единицы, 

составляющие, с одной стороны, фундамент поэтики как отрасли литературоведения, с 

другой — как принципиально понятные адресату, не являющемуся специалистом в этой 

области. Именно поэтому Б.Л. Пастернак сопровождает свои рассуждения о литературе, 

искусстве, творчестве, поэзии образным рядом, выстраивающимся в метафорическое 

отображение реальной действительности в сознании адресата его автобиографического 

дискурса: «Что такое литература в ходовом, распространеннейшем смысле слова? Это мир 

красноречия, общих мест, закругленных фраз и почтенных имен, в молодости наблюдавших 

жизнь, а по достижении известности перешедших к абстракциям, перепевам, рассудительности. 

И когда в этом царстве установившейся и только поэтому незамечаемой неестественности 

кто-нибудь откроет рот не из склонности к изящной словесности, а потому, что он что-то знает 

и хочет сказать, это производит впечатление переворота, точно распахиваются двери и в них 

проникает шум идущей снаружи жизни, точно не человек сообщает о том, что делается в 

городе, а сам город устами человека заявляет о себе» [6, с. 204–205]. 

Безусловно, лексико-семантические маркеры метатекстуальности составляют своего 

рода «каркас» ее репрезентации в конкретных текстово-дискурсивных пространствах, 

поскольку именно лексические единицы, комплекс их значений и определенные правила 

сочетаемости в контекстах позволяют автору образно передать важные для него размышления 

о природе творчества и искусства и воздействовать тем самым на восприятие и сознание 

читателя. 
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Lexic and semantic markers of metatextuality 

in the autobiographical discourse of B.L. Pasternak 

Abstract. The article is devoted to the consideration of metatext and the definition of its 

lexical-semantic status in the coordinates of autobiographical discourse. Metatext is an actual object 

of research in the scientific paradigm of modern philological science, and the appeal to this term in the 

coordinates of various philological disciplines indicates its extensive heuristic potential. Metatext 

manifests the interaction of the main text and its pretexts, being a text about the text. Therefore, it is 

natural to be interested not only in its role within the fictional reality of a literary text, but also in its 

functions in the very process of creating such a text. The relevance of the undertaken study lies in the 

fact that the metatext is studied as a constituent of the text of a philosophical essay, participating, for 

example, in the formation of autobiographical discourse. Metatexts in the autobiographical discourse 

of B.L. Pasternak is the highest level of self-organization of the text-discursive space. They are focused 

on a dialogue implemented at different levels of the text, including for organizing auto-communication. 

In the article, the autobiographical discourse of B.L. Pasternak is interpreted as, first of all, reflecting 

the philosophical and aesthetic views of the author through metatexts. It is proved that the 

lexico-semantic markers of metatextuality are the personal pronouns I, we, the possessive pronoun 

our, which implements the illusion of a real-time dialogue with the reader created by the author. In the 

autobiographical discourse of B.L. Pasternak, the central place is occupied by the theme of creativity, 

art, poetry, which determines the functioning of metatextual elements marked by a limited set of lexical 

units (creativity, art, poetics, poetry). It is natural for the author to turn to various rhetorical figures, 

among which preference is given to metaphor, including that studied by Pasternak as a special aesthetic 

phenomenon. 

Keywords: metatext; autobiographic discourse; autocommunication; addressee; author; 

dialogicity; author's intention 
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