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Стилистические приемы создания 
юмора в англоязычных постах социальных сетей 

Аннотация. Современные технологии и активное использование интернета 

трансформировали формы общения, сделав сетевые коммуникации основным каналом обмена 

информацией. В этом контексте юмор стал важным инструментом взаимодействия в 

социальных сетях. В статье рассматривается специфика сетевого юмора в иноязычных 

социальных сетях (Reddit, Twitter, Tumblr), а также стилистические приемы, используемые для 

создания комического эффекта в англоязычных интернет-постах. Авторами проведен анализ 

влияния цифровой среды на развитие лингвостилистики и выявлены особенности юмора как 

инструмента коммуникации в интернете. В рамках исследования были изучены основные 

теоретические аспекты стилистики, проанализированы приемы создания юмора (ирония, 
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сарказм, гипербола, литота, каламбур, метафора, сравнение), а также представлены примеры их 

применения в социальных сетях. 

Новизна работы заключается в междисциплинарном подходе, объединяющем 

лингвистику, медиалингвистику и социокультурный анализ. В ходе исследования 

использовалась методика контент-анализа популярных платформ, что позволило выделить 

особенности и характерные черты юмора в интернете. Работа также акцентирует внимание на 

постиронии как специфическом явлении, характерном для цифрового контента. 

Результаты работы показывают, что интернет-юмор стал важным инструментом 

самовыражения и социальной коммуникации. Он сочетает лаконичность, мультиформатность 

и гибкость, эффективно адаптируясь к культурным трендам. Работа подчеркивает значимость 

юмора для формирования социальной идентичности и межкультурных связей в 

глобализированном цифровом обществе. Исследование может быть полезно для дальнейшего 

изучения медиалингвистики, интернет-стилистики и культурных особенностей цифровой 

коммуникации. 

Ключевые слова: сетевой юмор; интернет-коммуникация; стилистические приемы; 

социальные сети; интернет-стилистика; юмор; постирония 

 

Введение 

Современные технологии и активное использование интернета трансформировали 

традиционные формы общения, сделав сетевые коммуникации ключевым каналом обмена 

информацией. В этом контексте юмор, представленный в виде мемов, шуток и других игровых 

текстов, стал важным инструментом взаимодействия в социальных сетях [1]. Мемы, 

поликодовые единицы, объединяющие текст, изображение и культурные отсылки играют роль 

универсального языка для выражения идей и эмоций [2]. Развитие сетевого юмора неразрывно 

связано с изменениями в восприятии информации и культурных кодов, что привело к 

появлению таких явлений, как постирония. Постирония, отражающая сочетание искренности, 

иронии и абсурда, формирует многослойный комический эффект, характерный для 

современной цифровой среды [3]. 

Актуальность темы обусловлена недостаточной разработанностью исследований в 

области сетевого юмора, несмотря на его значительное влияние на цифровую коммуникацию и 

лингвистику. Изучение стилистических приемов, используемых для создания юмора, позволяет 

выявить новые формы языка и механизмы их воздействия на аудиторию. 

Объектом исследования являются стилистические приемы в интернет-коммуникации, а 

предметом — их особенности в англоязычных социальных сетях. Цель работы заключается в 

анализе и систематизации этих приемов, что позволит лучше понять их роль в современных 

формах коммуникации. 

 

Теоретические основы стилистики и интернет-стилистики 

Стилистика как раздел лингвистики изучает использование языковых средств в 

различных коммуникативных ситуациях, выявляя их влияние на восприятие текста. Толковый 

словарь Ушакова определяет стилистику как учение о выразительных средствах языка и отдел 

теории словесности, исследующий художественные приемы речи. 1  Большая Российская 

 
1 Ушаков Д.Н. Большой толковый словарь русского языка: современная редакция. — М.: Дом Славянской кн., 

2008. — 959 с. URL: https://enc.biblioclub.ru/Encyclopedia/117 (дата обращения: 02.11.2024). — Текст: электронный. 
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Энциклопедия уточняет, что стилистика рассматривает закономерности использования языка в 

процессе общения и функциональное развитие языковых единиц.2 

Современная стилистика, развиваясь в условиях цифровой эпохи, адаптируется к 

вызовам информатизации и глобализации, включая смешение традиционных функциональных 

стилей в интернет-коммуникации [4]. Появление «интернет-стилистики» связано с изучением 

экспрессивных и функционально-стилевых особенностей текстов, функционирующих в 

цифровой среде. Этот термин введен Б.Г. Тошовичем, который определяет интернет-стилистику 

как раздел науки, исследующий языковые особенности, характерные для онлайн-коммуникации 

[5]. 

Ключевыми направлениями интернет-стилистики являются изучение мультимедийного 

языка, генеративных текстов и интернет-жанров, что позволяет анализировать адаптацию 

языка в цифровом пространстве [6]. Примером служат такие явления, как мемизация и 

поликодовость, которые помогают выражать эмоции и культурные коды в условиях сетевого 

взаимодействия [7]. Интернет-стилистика расширяет рамки традиционной стилистики, 

открывая новые перспективы в изучении языка в цифровую эпоху. 

 

Лингвостилистические особенности интернет-коммуникации 

Интернет стал важнейшим фактором глобализации, изменив традиционные формы 

общения и культуры. По мнению М. Кастельса, интернет вызвал переход от «галактики 

Гуттенберга» (эпохи печатной культуры) к «галактике Маклюэна» (эпохе массовых медиа, 

таких как телевидение). Мы считаем, что развитие цифровых технологий, включая 

стриминговые сервисы и персонализированные алгоритмы, знаменует переход к новой 

стадии — «галактике Кастельса» [8]. 

Интернет-коммуникация характеризуется уникальными особенностями: 

• анонимность и снижение социального контроля: пользователи сохраняют 

свободу самовыражения, избегая идентификации, что иногда приводит к 

агрессии или троллингу [9]; 

• равноправное взаимодействие: интернет упрощает доступ к общению, нивелируя 

социальные иерархии [9]; 

• социально-креативная функция: виртуальные сообщества формируют 

уникальные языковые явления, включая мемы, сленг и специализированные 

термины [10]; 

• интерактивность и обратная связь: мгновенные реакции пользователей (лайки, 

комментарии) стимулируют диалог [9]; 

• отсроченное общение: интернет позволяет отвечать в удобное время, что 

особенно важно в условиях разных часовых поясов [9]; 

• затруднение эмоционального выражения: для передачи эмоций используются 

стилистические средства — смайлы, эмодзи, графическая композиция текста и 

др.3 

 
2 Большая российская энциклопедия: [в 35 т.] / гл. ред. Ю.С. Осипов. — М.: Большая российская энциклопедия, 

2004—2017. URL: https://old.bigenc.ru (дата обращения: 25.11.2024). — Текст: электронный. 

3 Байдикова Н.Л., Слюсарь О.В. Стилистика английского языка: учебник и практикум для ВУЗов — М.: Юрайт, 

2024. URL: https://urait.ru/viewer/stilistika-angliyskogo-yazyka-542464#page/2 (дата обращения: 23.11.2024). 
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Изменения в языке интернета включают распространение сокращений («LOL» — 

laughing out loud, «СПС» — спасибо) и отход от традиционных норм, например, «gonna» вместо 

«going to», «wanna» вместо «want to»4 [10]. Это вызывает дебаты о влиянии цифровой среды на 

язык. Несмотря на опасения, некоторые исследователи считают, что это обогащает 

коммуникацию и расширяет языковые возможности [11]. 

В условиях сетевого общения, характеризующегося сложностями в передаче 

эмоционального состояния, особую популярность приобрели стилистические средства, 

направленные на выражение чувств и создания яркого контекста. Одним из таких инструментов 

стало использование юмора, который не только компенсирует недостаток экспрессивности, но 

и служит важным средством социальной коммуникации. Как отмечает С.И. Ожегов, юмор — 

это «понимание комического, умение видеть и показывать смешное», отличающееся 

снисходительно-насмешливым отношением.5 

Основные стилистические приемы, применяемые в юморе, включают: 

Иронию — насмешливую, но дружелюбную критику.3 

Сарказм — острую форму иронии, передающую насмешку или критику через контраст 

между сказанным и подразумеваемым. Сарказм часто применяется для эмоционального 

воздействия, добавляя высказыванию резкость и глубину [6]. 

Каламбур — использование многозначности или звучания слов [12]. 

Гиперболу и литоту — преувеличение и преуменьшение для выразительности [13]. 

Сравнение — фигуру речи, устанавливающую сходство между явлениями с целью 

подчеркнуть их общие черты. Оно часто используется для юмористического сопоставления с 

элементами неожиданности, например, «работаю как пчела — много шума, мало меда» [14]. 

Метафору — скрытое сравнение, передающее свойства одного объекта через 

ассоциацию с другим. Она помогает создавать яркие образы, например, «шутки летят как 

пули», усиливая эффект комического [14]. 

Постиронию — сложное культурное и коммуникативное явление, представляющее 

собой сочетание иронии и искренности, при котором граница между серьезностью и насмешкой 

размывается [3]. 

Мемы являются одним из центральных элементов интернет-юмора. Они представляют 

собой культурные единицы, которые быстро распространяются в цифровой среде в виде 

изображений, текстов, видео или GIF-анимаций (цикличные короткие анимации). Мемы часто 

основываются на узнаваемых шаблонах и отсылках, что позволяет пользователям мгновенно 

понять их контекст и присоединиться к шутке. Как отмечают Ю.М. Сергеева и Е.А. Уварова, 

интернет-мем — это «поликодовое образование», объединяющее текстовые и визуальные 

элементы для передачи культурной информации [1]. Мемы часто используют гиперболу, 

каламбуры, сарказм и визуальные искажения, чтобы усилить комический эффект. 

Специфическими средствами юмора в сети являются графоны («ваще», «bruh»), меметические 

шаблоны, искажения текста (КАПС, смешение регистров), эмодзи и GIF-изображения (Graphics 

Interchange Format), что усиливает комический эффект и способствует интеграции в интернет-

культуру. 

 
4 Клушина Н.И. Введение в Интернет-стилистику: учебник / Н.И. Клушина, А.В. Николаева. — М.: ФЛИНТА, 

2020. URL: https://e.lanbook.com/book/182028 (дата обращения: 01.11.2024). 

5  Ожегов С.И. Толковый словарь русского языка; 2-е изд., испр. и доп. — М.: Азъ, 1994. — 907 с. URL: 

https://roslib.rudn.ru/book/tolkovyj-slovar-russkogo-yazyka (дата обращения: 02.11.2024). — Текст: электронный. 
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Методика 

В ходе исследовательской работы в ноябре 2024 года нами был проведен анализ 

стилистических особенностей юмора и постиронии в мемах социальных сетей. Для сбора 

материала были использованы публикации из открытых источников таких платформ, как 

Reddit6 (форумы и комментарии пользователей), Twitter7 (текстовые посты и мемы), Tumblr8 

(блоги и мультимедийные посты). Всего было проанализировано методом сплошной выборки 

100 примеров, которые включали текстовые шутки, мемы, обмен изображениями в формате 

GIF и видеоконтент. Выборка охватывала как оригинальные публикации, так и популярные 

комментарии, что позволило учесть разнообразие форматов и стилистических приемов. 

Примеры сгруппированы в соответствии с основными стилистическими средствами выражения 

юмора. 

 

Результаты и их обсуждения 

Соотношение проанализированных примеров и соответствующих им категорий 

стилистических средств приведено в следующей диаграмме (рис. 1). 

 

Рисунок 1. Соотношение примеров и категорий 

стилистических средств (%) (составлено авторами) 

Как видно из приведенных данных, примерно равное соотношение занимают ирония и 

сарказм (22 %), сравнение и метафора (19 %), а также гипербола (19 %). Литота (16 %), 

Каламбур (14 %) и постирония (10 %) употребляются значительно реже. Это связано с тем, что 

именно ирония и сарказм выступают наиболее универсальными и легко распознаваемыми 

приемами создания комического эффекта в интернет-коммуникации. Кроме того, ирония и 

сарказм часто сопровождаются контекстуальными подсказками, такими как эмодзи, мемы или 

специфические речевые конструкции, что облегчает их восприятие. В то же время, такие 

приемы, как литота, каламбур и постирония, требуют от аудитории более высокого уровня 

языковой компетенции и контекстуального понимания, что ограничивает их частотность в 

англоязычных интернет-постах. 

 
6 Reddit — https://www.reddit.com/r/funny/ https://www.reddit.com/r/memes/. 

7 Twitter — https://twitter.com/explore. 

8 Tumblr — https://www.tumblr.com/tagged/funny https://www.tumblr.com/tagged/memes. 
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Соотношение проанализированных примеров и их форматов приведено в следующей 

диаграмме (рис. 2). 

 

Рисунок 2. Соотношение проанализированных 

примеров и их форматов (%) (составлено авторами) 

Анализ распределения форматов показывает, что текст и мем-картинки (37 % и 47 %) 

занимают преобладающую долю всех проанализированных постов социальных сетей. GIF-

изображения (13 %) и особенно видео (3 %) менее распространены. Это связано с тем, что, что 

текст и мем-картинки являются наиболее доступными и удобными форматами для быстрого 

создания и восприятия юмористического контента. Текстовые посты легко редактируются, не 

требуют значительных технических навыков и могут эффективно передавать иронию, сарказм 

или игру слов. Мем-картинки, в свою очередь, комбинируют визуальный и текстовый 

компоненты, что усиливает комический эффект и делает сообщение более выразительным и 

запоминающимся. 

GIF-изображения и видео менее популярны, так как их создание требует большего 

времени и ресурсов, а также высокой скорости интернета для загрузки и просмотра. Кроме того, 

такие форматы чаще используются для иллюстрации эмоциональных реакций, но не всегда 

подходят для передачи сложных стилистических приемов, характерных для интернет-юмора. 

Анализ примеров стилистических приемов в социальных сетях позволил нам сделать 

следующие выводы относительно особенностей сетевого юмора. Во-первых, качестве одной из 

главных особенностей интернет-юмора была выделена его лаконичность. В условиях 

насыщенного информационного потока и ограниченного внимания пользователей юмор в 

соцсетях стремится к максимальной сжатоcти. Мемы, GIF-изображения и короткие видео 

умело передают сложные эмоции и ситуации через минимальное количество слов, что 

позволяет им быть быстро понятыми и легко распространяться. Лаконичность часто 

усиливается визуальными элементами, которые в сжатой форме передают подтекст шутки. 

Во-вторых, важной чертой является мультиформатность, объединяющая текст, 

изображение, видео и анимацию. Этот подход позволяет передавать юмор многослойно, 

комбинируя вербальные и невербальные средства. Например, использование GIF-изображений 

или мемов с культовыми персонажами и шаблонными фразами делает юмористическое 

высказывание более универсальным [1]. Мультиформатность облегчает понимание юмора, 

создавая эффект узнаваемости и вовлечённости. 

В-третьих, стилистическая гибкость мемов и постироничного юмора выделяется среди 

прочих особенностей. Социальные сети предоставляют свободу для сочетания классических 

риторических приёмов с современным языком интернет-культуры, включающим эмодзи, 

аллюзии и меметические шаблоны. Такая гибкость даёт возможность юмору быть актуальным 

и находить отклик у различных групп аудитории, что объясняет его популярность. 
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Также особое внимание было уделено постиронии как специфическому явлению 

интернет-юмора. Постирония формируется на пересечении искренности, иронии и абсурда. 

Она использует элементы массовой культуры и узнаваемые символы, помещая их в 

неожиданные или противоречивые контексты. Эта черта не только развлекает, но и побуждает 

зрителя задумываться о двойственности и сложности современного мира. Постироничные 

мемы выделяются своей многослойностью: их юмор строится на пересечении культурных 

кодов, часто скрытых в отсылках и аллюзиях [15]. 

Так, в примере постироничного мема из Twitter — When life gives you lemons, order latte, 

because you didn’t ask for lemons — обыгрывается известная мотивационная фраза, но она 

переосмыслена в саркастическом ключе, показывая усталость от навязанных позитивных 

установок. Другой пост: My greatest talent? Making bad decisions with amazing speed (Мой 

главный талант? Это талант принимать плохие решения с удивительной скоростью), 

написанный поверх картинки с человеком, растерянно смотрящим в пустоту, подчеркивает 

склонность к самокритике, обернутую в легкий юмор. 

Постироничные мемы, хотя и занимают меньшую долю в сетевом юморе, играют 

важную роль в интернет-коммуникации. Они отражают сложность современного восприятия 

информации, сочетая искренность и насмешку, что делает их мощным инструментом 

самовыражения. Постирония позволяет пользователям дистанцироваться от традиционных 

форм юмора, играя на грани между серьезностью и абсурдом. 

Таким образом, интернет-юмор отражает современные социокультурные процессы, в 

том числе изменения восприятия информации, развитие визуального языка коммуникации и 

потребность в новых формах самовыражения. Мемы и другие форматы юмора становятся не 

только способом развлечения, но и способом общения, анализа и критики социальных явлений. 

Юмор в социальных сетях, благодаря своей гибкости, лаконичности и визуальной 

насыщенности, становится мощным инструментом культурного взаимодействия. 

 

Заключение 

Развитие интернета привело к становлению цифровой коммуникации как основного 

способа общения. Важным элементом как традиционной, так и сетевой коммуникации является 

юмор. Наука стилистики уделяет особое внимание изучению эффекта комического и средств 

его выражения. С укоренением сетевого общения в нашей жизни юмор обзавелся новыми 

формами и средствами выражения. 

Было выявлено, что юмор в социальных сетях стал мощным инструментом 

самовыражения, объединяющим пользователей благодаря доступности и универсальности 

стилистических средств. Изучение юмора в интернет-коммуникации является важным шагом 

для развития стилистики как науки, поскольку оно помогает понять, как современные 

цифровые формы общения влияют на языковые нормы и стилистические средства. 

В результате анализа примеров из социальных сетей были выделены ключевые 

характеристики интернет-юмора, отражающие его своеобразие и уникальность: лаконичность, 

мультиформатность, стилистическая гибкость, самоирония и мем-культура и адаптивность к 

трендам. 

Результаты могут быть использованы для дальнейшего изучения интернет-

коммуникации, разработки методик анализа цифрового текста, а также при создании 

образовательных материалов по медиалингвистике и интернет-стилистике. Выводы 

исследования подчеркивают важность визуальной и вербальной интеграции в современных 

формах коммуникации, что может быть полезно для специалистов в области рекламы, 

социальных медиа и цифрового контента. 
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Stylistic techniques for creating 

humor in English-language social media posts 

Abstract. Modern technologies and the widespread use of the internet have transformed 

communication forms, making online communication the primary channel for exchanging 

information. In this context, humor has become an essential tool for interaction on social media. The 

paper examines the specifics of online humor in foreign-language social networks (Reddit, Twitter, 

Tumblr), as well as the stylistic techniques used to create a comic effect in English-language internet 

posts. An analysis of the impact of the digital environment on the development of linguistic stylistics 

is conducted, and the role of humor as a communication tool in the internet context is highlighted. The 

study explores the main theoretical aspects of stylistics, analyzes humor-creating techniques (irony, 

sarcasm, hyperbole, litotes, pun, metaphor, comparison), and provides examples of their application 

in social media. 

The novelty of the research lies in the interdisciplinary approach, combining linguistics, media 

linguistics, and sociocultural analysis. The content analysis method was applied to popular platforms, 

allowing for the identification of specific features and characteristics of humor on the internet. The 

paper also focuses on post-irony as a distinctive phenomenon in digital content. 

The results show that internet humor has become an essential tool for self-expression and social 

communication. It combines brevity, multi-format nature, and flexibility, effectively adapting to 

cultural trends. The paper emphasizes the significance of humor in shaping social identity and 

intercultural connections in a globalized digital society. The study can be useful for further research in 

media linguistics, internet stylistics, and the cultural aspects of digital communication. 

Keywords: network humor; Internet communication; stylistic techniques; social networks; 

Internet stylistics; humor; postirony 
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