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Сельско-городская миграция: оценка подвижности 

Аннотация. В статье раскрывается понятие миграционной подвижности – состояния и 

способности личности к миграции, сформировавшейся вследствие накопленного 

миграционного опыта. Известно, что можно замерить миграционную подвижность не только 

отдельной личности, но и малой и большой группы, а также населения того или иного 

населённого пункта, региона или страны. Что касается России, в XXI веке сложилась такая 

демографическая ситуация, при которой городское население сильно превалирует над 

сельским, и с каждым годом разрыв в количестве городского и сельского населения всё 

увеличивается, в том числе и за счёт миграционных движений. Миграционная ситуация 

анализируется нами через призму миграционных законов Э.Г. Равенштайна. В анализе 

задействованы данные социологических исследований ВЦИОМ, которые подтверждают и 

дополняют законы миграции, выведенные английским демографом. В заключении 

выдвигаются гипотезы, которые можно использовать при построение будущего 

социологического исследования. 

Ключевые слова: миграция; миграционные движения; миграционная подвижность; 

потенциальная миграция; причины миграции 

 

Любой миграционный процесс (будь то переселение из сельской местности в городскую 

или наоборот, или переселение между сёлами, городами и субъектами) начинается с 

формирования территориальной подвижности населения. 

Объёмы потенциальной миграции можно определить с помощью социологического 

исследование. Анкетный опрос может выявить количество потенциальных мигрантов разной 

степени вероятности выезда, а также количество постоянных жителей региона. Однако 

потенциальная миграция и миграционная подвижность не одно и то же. Миграционная 

подвижность есть «как бы объективизированное состояние, способность личности к миграции, 

сформировавшаяся вследствие накопленного миграционного опыта» [7]. Миграционный опыт 

включает совокупность всех территориальных перемещений. Это и совершённые переселения, 

и продолжительность проживания в районе выхода или месте вселения, и участие населения в 

таких видах миграции, как туризм, маятниковая миграция и т. д. Как правило, жители, 
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обладающие большей миграционной подвижностью, наиболее склонны к очередному переезду, 

т. к. имеют большую психологическую готовность к переселению. 

Миграционная подвижность присуща не только отдельным людям, но и различным 

группам населения (большим и малым). А потому можно дать оценку миграционной 

подвижности отдельных групп населения (например, жителей трудоспособного возраста, 

студенческих групп, пенсионеров) или даже населения того или иного региона в целом. Яркой 

характеристикой подвижности населения является число перемещений, которые совершает 

человек в течение всей своей жизни или в течение некоего временного отрезка. Однако 

подобного учёта не было во времена СССР и нет в современной России. 

Уровень миграционной подвижности различен у людей разного возраста, а также у лиц 

одного возраста, проживающих в разных регионах страны. Это связано со степенью 

социализации индивидов, отдельных групп и населения конкретного региона в целом, а также 

с особенностями структуры населения региона. На уровень миграционной подвижности 

оказывают влияние демографические и этнические различия в населении разных регионов [7]. 

Отталкиваясь от статистических данных, можно сделать заключение, что в России в XXI 

веке наблюдается тенденция увеличения количества городских жителей и уменьшение – 

сельских. Начиная с 2000 года сельскую местность покинуло более чем на 1,5 млн человек [8]. 

Отток населения из сельской местности сказывается на неравномерном размещении населения 

по территории страны. Наблюдаются депопуляция села и деформация половозрастной 

структуры сельского населения. В городах, наоборот, возрастает плотность населения, что 

приводит к ряду негативных последствий: к росту цен на недвижимость, к увеличению 

нагрузки на объекты социальной инфраструктуры (государственные дошкольные, школьные и 

медицинские учреждения) [2]. 

С целью попытаться объяснить сложившуюся в России миграционную ситуацию 

обратимся к законам миграции Эрнста Георга Равенштайна. Основываясь на своих 

эмпирических наблюдениях, автор сформулировал 11 положений [1]. Приведём наиболее 

подходящие из них для объяснения причин сельско-городской миграции в России. 

1. Горожане мигрируют реже уроженцев сельской местности, что объясняет 

положительный прирост городского населения (0,27 % в 2017 году) против отрицательного 

прироста сельского населения (-0,58 % в 2017 году). 

2. Миграционные движения, как правило, направлены из сельскохозяйственных 

районов в центры промышленности и торговли. 

3. Объём миграции увеличивается пропорционально развитию промышленности, 

торговли и транспорта. Отталкиваясь от этого закона, смеем предположить, что миграционные 

движения внутри страны продолжат расти и дальше, т. к. транспортная инфраструктура 

покрывает всё большее пространство, становясь доступной большему количеству жителей 

страны, чем облегчает перемещение между населёнными пунктами и различными регионами. 

Хорошими примерами служат создание в 2014 году низкобюджетной авиакомпании «Победа» 

и запуск пассажирского движения на Московском центральном кольце (МЦК) в 2016 году. 

4. Главными причинами миграции являются экономические причины. Отсюда 

следует, что регионы с высоким уровнем безработицы и низким уровнем зарплат будут терять 

своё население. В то время, как «регионы больших возможностей» для повышения уровня 

жизни (с большим количеством рабочих мест, с высоким уровнем зарплат и пр.), наоборот, 

будут принимать мигрантов из неблагополучных регионов. 

По данным ВЦИОМ, 49 % россиян в целом устраивает их жизнь. Об обратном заявили 

21 % и 27 % ответили, что в чём-то жизнь их устраивает, а в чём-то нет [6]. Эти цифры 
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подсказывают нам, что неудовлетворённая своей жизнью часть населения (а это почти 1/5), 

вероятно, будет решать свои проблемы через миграцию. Не обязательно на дальние расстояния. 

Миграция возможна в пределах одного населённого пункта или одного региона. Например, 

когда взрослые дети уезжают из родительского дома, создают свою семью и перебираются в 

другой район города или области, зачастую более удалённый от центра, где недвижимость 

стоит дешевле. 

Чтобы лучше понимать удовлетворение собственной жизнью россиян, обратимся к 

другому исследованию ВЦИОМ. Приоритеты россиян не меняются на протяжении последних 

трёх лет. В числе лидирующих показателей качества жизни здоровье, безопасность, 

стабильный заработок, экология, качество и доступность продуктов питания, а также 

доступность медицинской помощи. Среднее значение важности этих показателей для 

опрошенных составляет 4,61 и более баллов из 5. Оценки удовлетворённости этими 

показателями колеблется в пределах от 3,1 балла (для критерия доступности медицинской 

помощи) до 3,75 баллов (для критерия безопасность) из 5. Самый важный, по мнению россиян, 

показатель качества жизни – здоровье – складывается из эмоционального состояния (32 %), 

экологической обстановки (28 %), доступности квалифицированной медицинской помощи 

(24 %) и качества продуктов питания (24 %) [5]. 

Главные страхи россиян подтверждают важность таких показателей качества жизни, как 

здоровье, безопасность и стабильный заработок. Наибольшее беспокойство вызывают рост цен, 

международные конфликты, а также опасения проблем со здоровьем и трудности с получением 

медицинской помощи [4]. 

Имеет смысл сказать пару слов о доходах. Подавляющее большинство россиян (80 %) 

называют бедными тех, кому едва хватает денежных средств на еду или одежду. В мае 2017 г. 

эта группа бедняков составила 39 %. Среди жителей сельской местности бедных больше – 

46 %. Для 10 % респондентов даже покупка продуктов затруднительна, 29 % едва хватает денег 

на одежду [3]. 

Безусловно, экономические причины не являются единственными в появлении 

миграционных настроений. Чтобы выявить все причины сельско-городских миграций, 

необходимо провести социологическое исследование. В качестве основы для будущего 

исследования выдвинем гипотезы, опираясь на данные о миграции Росстат и результаты 

исследований ВЦИОМ. Мы предполагаем, что основной мотив переезда из сельской местности 

в город является желание улучшить своё материальное положение и вырваться из бедности, 

когда денежных средств хватает только на еду. Согласно одному из законов миграции Э.Г. 

Равенштайна, каждый миграционный поток порождает противопоток [1]. А, значит, что даже 

при преобладании миграций из села в город будут и обратные движения – из города в село. Мы 

полагаем, горожане могут рассматривать переезд в сельскую местность как стремление к более 

здоровому образу жизни, который будет обеспечиваться благоприятной экологической 

ситуации (в сельской местности более чистый воздух), качественными и натуральными 

продуктами (можно разбить огород на своём участке или приобретать продукту в фермерских 

хозяйствах, а не в магазинах), а также более спокойной обстановкой и размеренным образом 

жизни, что может гарантировать отсутствие повышенного уровня стресса, характерного для 

крупных городов. 
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Rural-urban migration: mobility assessment 

Abstract. The article describes the concept of migration mobility. Migratory mobility is the 

state and ability of the individual to migrate, formed as a result of accumulated migration experience. 

It is known that it is possible to measure the migration mobility of not only a personality, but also a 

small and large group, as well as the population of a locality, region or country. As for Russia, in the 

21st century a demographic situation has developed in which the urban population strongly prevails 

over rural, and every year the gap in the number of urban and rural population is increasing, including 

through migration movements. The migration situation is analyzed by us through the prism of 

Ravenstein’s migration laws. The analysis involves the data of WCIOM’s sociological research, which 

confirm and supplement the laws of migration, derived by the English demographer. In conclusion, 

hypotheses are put forward that can be used to construct future sociological research. 

Keywords: migration; migration movements; migration mobility; potential migration; reasons 

for migration 
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