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Принципы составления олимпиадных 
заданий по русскому языку для старшеклассников 

Аннотация. В статье анализируется опыт по разработке комплектов олимпиадных 

заданий по русскому языку для старшеклассников. Ее цель — обобщить и дополнить основные 

принципы составления олимпиадных заданий и показать, как эти принципы реализуются в 

конкретных примерах. В результате анализа концептуальных подходов автором были 

сформулированы рекомендации по конструированию олимпиадных заданий: задачи должны 

носить развивающий характер, давать возможность школьникам в полной мере продемонстрировать 

свой творческий потенциал и языковое чутье. Опыт работы в составе методической комиссии 

Плехановской олимпиады школьников показал, что большое внимание при разработке 

материалов следует уделять научной грамотности изложения, точности формулировок, 

которые будут предложены школьникам. Важную роль играет преемственность в составлении 

заданий для 9 и 10–11 классов и наличие «сквозных» вопросов в комплектах разных этапов 

испытания. Наиболее совершенный тип олимпиадных заданий — самодостаточные лингвистические 

задачи — представлен в статье несколькими подтипами: заданиями на системный анализ языка 

и задачами, построенными по принципу лингвистической «догадки». Выявлено, что 

междисциплинарность становится ведущей тенденцией развития олимпиадных заданий. В 

статье определены основные принципы оценки работы испытуемого, обоснована необходимость 

разработки детализированных критериев оценки. 

Полученные в исследовании обобщения научного знания создают основу для дальнейшего 

изучения принципов составления олимпиадных заданий по русскому языку для старшеклассников. 

Практическая значимость исследования заключается в разработке методических рекомендаций, 

включающих примеры олимпиадных задач. 
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Введение 

Современная олимпиада для школьников по русскому языку принципиально устроена 

не как проверка знаний из школьной программы, а как испытание, демонстрирующее умение 

анализировать самый разнообразный языковой материал, что требует от составителей заданий 

глубокого понимания психолого-педагогических основ работы с одаренными детьми и 

владения современными методологическими подходами. 

Настоящее исследование основано на анализе работ ведущих лингвистов и ставит своей 

целью обобщить и дополнить основные принципы составления олимпиадных заданий и 

показать, как эти принципы реализуются в конкретных примерах. 

В процессе достижения цели исследования обобщён опыт и представлен анализ 

современного состояния проблемы составления олимпиадных заданий по русскому языку. В 

статье использованы метод изучения научной литературы, баз данных, связанных с темой 

исследования (задания Всероссийской олимпиады школьников, Плехановской олимпиады 

школьников и других олимпиад по русскому языку), методы систематизации и обобщения 

полученной информации. Кроме того, в исследовании обобщен собственный эмпирический 

опыт работы в составе методической комиссии и жюри Плехановской олимпиады школьников. 

Актуальность данной работы определяется необходимостью научного обоснования 

принципов создания олимпиадных заданий, которые должны не только выявлять лингвистически 

одаренных школьников, но и способствовать развитию их исследовательских способностей и 

творческого мышления. Олимпиадные задания выступают как инструмент формирования 

универсальных учебных действий и метапредметных компетенций, что соответствует 

требованиям современных образовательных стандартов. 

 

Теоретико-методологические основы конструирования олимпиадных заданий 

Современная российская система олимпиадных заданий по русскому языку базируется 

на фундаментальных лингвистических исследованиях А.А. Зализняка, который в 1963 году 

сформулировал принципы самодостаточных лингвистических задач [1]. Эти задачи характеризуются 

тем, что вся необходимая для решения информация содержится в условии, а от участника 

требуется применение логического мышления и языковой интуиции без опоры на специальные 

знания конкретных языков. Как отмечает В.А. Успенский, «в процессе проведения лингвистических 

олимпиад в их задачах не могли не появиться новые идеи, но все они так или иначе были 

развитием тех идей самодостаточности, которые были заложены в пионерской работе 

А.А. Зализняка» [1, с. 6]. 

Согласно исследованиям Л.А. Ждановой и И.В. Галактионовой, олимпиадные задания 

классифицируются как задания на память и задания на логику [2], при этом приоритет отдается 

заданиям, требующим аналитического мышления и способности к открытию языковых 

закономерностей. 

В качестве базового можно назвать еще один методологический принцип конструирования 

олимпиадных заданий — принцип лингвистической «догадки», который предполагает такую 

формулировку заданий, которая активизирует поисковую активность учащихся и требует 

системного анализа языковых явлений. Участник олимпиады должен продемонстрировать 
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«умение совмещать логический и интуитивный поиск ответа на вопрос, умение выстроить путь 

к решению задачи при минимуме имеющихся знаний, но на основе "догадки"» [3, с. 30]. 

Кроме того, теоретической основой для понимания специфики олимпиадных заданий 

служат исследования и в области психологии одаренности. Концепция интеллектуальной 

активности Д.Б. Богоявленской определяет одаренность как способность к самостоятельному 

выходу за пределы заданного [4; 5]. Это означает, что эффективные олимпиадные задания 

должны предоставлять возможности для творческого развития исходной задачи и формулирования 

собственных гипотез. 

Трехкольцевая модель одаренности Дж. Рензулли подчеркивает необходимость сочетания 

интеллектуальных способностей выше среднего уровня, креативности и мотивации к задаче [6]. 

Применительно к олимпиадным заданиям это означает, что они должны быть достаточно 

сложными для активизации высокого интеллекта, содержать элементы, требующие творческого 

подхода, и быть внутренне мотивирующими. 

 

Результаты исследования и типология эффективных олимпиадных заданий 

Основываясь на описанных выше концептуальных подходах российской методологии и 

психолого-педагогических принципах работы с одаренными детьми, автор статьи предлагает 

ряд рекомендаций по совершенствованию материалов для проведения олимпиады. Перечисленные 

далее принципы составления олимпиадных заданий были сформулированы в результате 

анализа базы данных, связанных с темой исследования — заданий олимпиады «Ломоносов» 

(МГУ), олимпиады «Высшая проба» (ВШЭ), Всероссийской олимпиады школьников, а также 

многолетнего опыта по разработке комплектов заданий для Плехановской олимпиады 

школьников. Описанные далее в статье принципы составления олимпиадных заданий доказали 

свою эффективность: Плехановская олимпиада школьников по русскому языку на протяжении 

8 лет согласно приказу Министерства просвещения Российской Федерации относилась к 

олимпиадам 2 категории, а в 2025–2026 году ей была присвоена 1 категория, что говорит о 

высокой оценке созданных коллективом материалов и эффективности выработанных принципов.1 

Большое внимание при разработке материалов следует уделять научной грамотности 

изложения, точности формулировок заданий. Непродуманная формулировка может быть не 

понята школьниками, что приведет к выбору ложного пути решения задачи, особое внимание 

следует уделить устранению всевозможных разночтений и двусмысленного понимания 

поставленной задачи. 

Важную роль играет преемственность в составлении заданий для 9 и 10–11 классов. 

Комплекты должны отличаться по степени сложности, объемом и количеством заданий и 

соответствовать возрастной группе участников. Кроме того, поскольку олимпиады, как 

правило, проходят в несколько этапов, необходимо учитывать различные цели каждого из них, 

что в свою очередь также должно отражаться на уровне сложности предлагаемых школьникам 

задач. Однако чрезмерное упрощение заданий отборочного тура нецелесообразно: оно «мешает 

осознать уровень сложности следующего этапа и индивидуально может снизить мотивацию 

участников» [7, с. 23]. 

Бесспорно, важным моментом в работе по составлению заданий является следующее: 

комплекты должны включать «сквозные» задания, повторяющиеся в разных классах и на 

разных этапах — отборочном и заключительном. Несомненно, принцип возрастной и этапной 

 
1 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 30 августа 2025 г. № 669 “Об 

утверждении перечня олимпиад школьников и их уровней на 2025/26 учебный год” — С. 119. https://minjust.cons

ultant.ru/special/documents/document/57091?items=1&page=119 (дата обращения: 11.01.2026). 
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дифференциации в них должен быть реализован. Так, может быть изменено количество единиц 

языкового материала, предлагаемых для рассмотрения, тема может быть представлена в ином 

ракурсе, однако «сквозные» задания необходимы, поскольку нацеливают на дополнительную 

подготовку по ряду вопросов, дают возможность всесторонне изучить предмет исследования, 

что в итоге «формирует навыки анализа языковых единиц, совершенствует языковую 

компетенцию и пробуждает интерес к дальнейшему изучению русского языка» [8, с. 216]. 

Олимпиадные задания должны носить развивающий характер, давать возможность 

школьникам в полной мере продемонстрировать свой творческий потенциал и языковое чутье. 

Комплекты заданий должны характеризоваться тематическим разнообразием с обращением к 

тем вопросам, которые не находят места в программе общеобразовательной школы. Только в 

этом случае возможно объективно оценить знания и умения, характеризующие полноту и 

глубину владения содержанием предмета. 

Итак, самодостаточные лингвистические задачи представляют собой наиболее совершенный 

тип олимпиадных заданий. Они включают несколько подтипов. Один из них — задания на 

системный анализ языка, которые требуют выявления закономерностей в языковых фактах. В 

качестве примера предлагаем рассмотреть следующее задание. 

Фонетист Игорь Исаев заметил, что жители поселка Туровец Вологодской области в 

слове лоб употребляют нисходящий дифтонг [о͡у] с открытым звуком [о]: [лоуб], а в слове нос — 

восходящий дифтонг [у͡о] с закрытым [о]: [нуос]. Эту особенность произношения ученый 

объясняет историческими фактами. Так же, как нос, могло бы произноситься слово дом, а так 

же, как лоб, — слова сон, ложь и др. Постарайтесь понять, как объясняется причина различного 

произношения звуков. Приведите по одному примеру, дополнив тем самым каждую группу. 

Справочный материал, включенный в формулировку задания, указывает направление, в 

котором должна развиваться мысль: фонетическая система современного русского языка 

складывалась на протяжении веков. Исторических изменений было очень много. Задания 

олимпиады обычно касаются самых заметных явлений, самых важных законов. Одним из таких 

является закон открытого слога, который перестал действовать после утраты редуцированных 

гласных в XI — первой половине XIII веков. 

Гласный О в слове нос исконный (нос — носа), а в слове лоб возникший на месте 

редуцированного Ъ (лоб — лба). Это и объясняет различие в их произношении в диалекте. 

Отличить исконные О и Е от возникших на месте редуцированных гласных достаточно просто: 

последние чередуются с нулем звука, ср.: сон — сна, рожь — ржи, ложь — лжи, кусок — куска, 

день — дня, пес — пса, пень — пня. А вот в словах нос, дом нет беглого гласного. Здесь О 

исконное. Таким образом, участник олимпиады должен определить принцип, по которому 

слова объединяются в группы, и применить его к новым примерам. 

Этимологические задания проверяют способность к историческому анализу языкового 

материала. Некоторые из них строятся на методологическом принципе лингвистической 

загадки, предполагающем формулировку заданий как исследовательских задач. Так, обучающимся 

можно предложить прочитать материал об исторических изменениях, произошедших со 

словами, входящими в одно этимологическое гнездо, и определить, о каких словах идет речь, 

вставить их в пропуски. Предлагаемое ниже задание было разработано автором статьи 

специально для плехановской олимпиады школьников. В качестве основы использовались 

научные изыскания автора, представленные в ряде научных работ [9; 10]. 

Общеславянский корень *kьn//kon* имеет значение "начало, ряд, порядок, край, конец". 

Его глубокие исторические корни обусловили широкую сеть производных. Однако, оказавшись 

в неодинаковых фонетических условиях своего существования, эти слова приобрели разный 

звуковой состав. Одна и та же морфема в различных вариантах дала начало самостоятельному 

развитию нескольких слов, семантическая связь между которыми со временем утратилась. 
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Основополагающим явилось расщепление стержневой семы на противоположные по 

содержанию: … "предел, граница, последняя точка чего-либо". Среди слов, объединенных по 

звуковому оформлению вокруг данного существительного, выделяется существительное … 

буквально "за край", предел допустимых действий, переступать который не дозволено. В 

глаголе … актуализировалась сема отнесенности к человеку "довести кого-либо до крайности, 

до смерти". В наречии … — сема временного плана "с давних пор, издавна". 

На другом семантическом полюсе оказались слова … со значением "исходная точка 

чего-либо" и существительное …, которое буквально обозначает маленького члена рода, 

начинающего свою жизнь. 

Таким образом, однокоренные по происхождению существительные … и … в современном 

русском языке являются антонимами… [10]. 

На базе данного задания может быть предложено другое, проверяющее умение создавать 

аргументированные высказывания и требующее применения всего спектра лингвистических 

умений. Так, с опорой на корпусные данные можно исследовать направления семантического 

развития каждого варианта корня, сделать выводы о различной сочетаемости и частотности 

употребления, проследить использование основных лексических единиц в русской фразеологии. 

На протяжении многих лет составители заданий лингвистических олимпиад разного 

уровня включают задачи, связанные с анализом древнерусских текстов. Важность обращения к 

текстам художественных произведений неоднократно подчеркивалась ведущими методистами 

(Ф.И. Буслаевым, М.А. Рыбниковой, В.В. Голубковым, А.Д. Дейкиной, В.Ф. Чертовым и др.). 

Древнерусский текст еще в большей мере является «конденсатором культурной памяти», 

«ментально-ценностным ориентиром», несущим «отпечаток исторического времени» [11], 

воспитывающим и формирующим мировоззрение школьников. Ученые отмечают, что «исследование 

литературного текста становится инструментом познания и способом лингвокогнитивного 

развития обучающихся» при выполнении олимпиадных задач [12]. Рассмотрим одну из 

таковых и дадим к ней комментарий. 

В качестве исходного материала предлагается прочитать отрывок из «Сказания о 

Мамаевом побоище»: «Князь же великий, видѣвъ плъци свои достойно уряжены, и сшед с коня 

своего и паде на колѣни свои прямо великому плъку чернаго знамениа, на немъ же въображенъ 

образ Владыкы Господа нашего Исуса Христа, из глубины душа нача звати велегласно: «О 

Владыко Вседръжителю! Виждь смотреливым оком на люди сия, иже твоею десницею 

сътворени суть и твоею кровию искуплени работы вражиа».2 

Прежде всего испытуемые должны перевести текст на современный русский язык. Текст 

дает возможность сформулировать целый ряд вопросов по исторической грамматике. 

(1) Укажите падеж слова Вседержителю. (2) К какой части речи относится слово видждь и в 

какой форме оно употреблено? В чем особенность употребления этого слова в современном 

русском языке? (3) К какой части речи относится слово суть и в какой форме оно употреблено? 

Какую синтаксическую роль выполняет? Историко-лингвистические знания, которые 

продемонстрируют школьники, будут дополнены знаниями в области современного русского 

языка. 

С точки зрения анализа лексики интересным является имя существительное десница. 

Здесь предлагаем следующие задания: «Запишите значение слова десница. Назовите однокоренные 

слова — имя прилагательное и наречие. Укажите антоним-архаизм к названному вами наречию». 

 
2 Библиотека литературы Древней Руси / РАН. ИРЛИ; Под ред. Д.С. Лихачева, Л.А. Дмитриева, А.А. Алексеева, 

Н.В. Понырко. — Санкт-Петербург: Наука, 1999. — Т. 6: XIV — середина XV века. — 583 с. URL: 

http://lib.pushkinskijdom.ru/Default.aspx?tabid=4982 (дата обращения: 16.11.2025). 
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Далее можно предложить записать этимологически родственные слова, значения 

которых приведены ниже: (1) Устаревшее слово, означающее великий, очень большой, 

огромный (о вещах, предметах); выдающийся по своему значению, влиянию, по своим 

достоинствам. (2) Знатный, родовитый и богатый сановник, чиновник; важный человек. 

(3) Размер (объём, площадь, протяжённость и т. п.) какого-либо объекта, предмета, 

имеющего видимые физические границы. (4) В просторечии или шутливом контексте — то 

же, что звать, называть, именовать. В устаревшем, возвышенном контексте — называть по 

титулу или званию. (5) Отличающийся пышной красотой, роскошью убранства, отделки и 

т. п. Преисполненный красоты, торжественный. Выдающийся по своим достоинствам, 

деловым качествам. Все пять слов — велий, вельможа, величина, величать, великолепный — 

не только исторически родственны друг другу, но и еще одному слову, которое можно 

обнаружить в исходном тексте. «Участники олимпиады, сумевшие хотя бы отчасти в ходе 

выполнения задания восстановить внутреннюю форму слова и освоить механизм ее поиска, 

оценивают этот новый для себя навык как важный и функциональный инструмент познания 

лингвистической культуры ушедшей эпохи» [13, с. 38]. Комплексный характер задания 

позволяет всесторонне рассмотреть извлеченное из текста имя прилагательное велегласный и 

включить целый ряд вопросов разного характера, например, можно определить способ 

словообразования выявленного в тексте слова, подобрать к нему синонимы. 

Как мы видим, задание предполагает решение разных проблем, и это помогает 

формировать системное языковое мышление. Отнести данное задание чисто к заданиям по 

исторической грамматике не предоставляется возможности, так как оно в комплексе 

рассматривает самые разные вопросы морфологии, лексики, этимологии, словообразования. 

Именно таким заданиям отводится особое место преподавателями РЭУ имени Г.В. Плеханова 

при разработке комплектов заданий. Они, по мнению автора, в полной мере соответствуют 

содержательному и синхронно-диахронному принципам составления олимпиадных заданий 

[14, с. 187]. 

Следующий вид заданий — компаративные задания — используют материал 

родственных языков для выявления общих закономерностей. Эффективным является перевод 

на белорусский или польский языки через выявление фонетических соответствий; сопоставление 

слов русского языка и чешского с целью установления лексических различий. Богатый 

материал дает сопоставительная фразеология: школьникам могут быть предложены задачи на 

составление синонимических рядов фразеологизмов, выявление общих фразообразовательных 

моделей для устойчивых оборотов разных языков. 

Задания на анализ систем счисления в разных языках или расшифровка «неизвестных» 

письменностей активизируют одновременно лингвистическое и логико-математическое 

мышление [15]. Междисциплинарность становится ведущей тенденцией развития олимпиадных 

заданий. Связь лингвистических задач с математикой, информатикой, логикой отражает 

современное понимание интегративного характера научного знания. 

Психолингвистика как новое направление олимпиадных заданий может включать 

задания на восприятие речи, анализ языковых ошибок, исследование процессов понимания и 

порождения речи. 

Социолингвистика предоставляет материал для заданий на языковую вариативность, 

диалектные особенности, социальные функции языка, языковую политику. 

Нейролингвистика открывает возможности для заданий на понимание механизмов 

языкового мышления, связи языка и мозга, языковых расстройств. 

Каждое задание должно содержать элементы новизны, интеллектуального вызова и 

возможности для творческого самовыражения, необходимо, чтобы оно было интересно 

ученикам. В соответствии с принципом культурной релевантности оно должно включать 
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культурно-исторический контекст, быть связано с историей и традициями русского народа, 

включать работу с текстами, имеющими культурную ценность.3 

Положительной стороной задания, несомненно, станет предоставление испытуемым 

возможности различных способов решения, множественных путей к правильному ответу. 

Помимо, несомненно, важной задачи — разработать задание, которое будет вызывать 

интерес школьника, мотивировать его к дальнейшему изучению языка, а кроме того, отвечать 

всем вышеизложенным методическим требованиям, перед составителями встает и другая 

задача — разработать детализированные критерии оценивания, которые помогут объективно 

подойти к работе испытуемого. 

К основным принципам оценки необходимо отнести следующее: 

• множественность экспертов — привлечение нескольких проверяющих для 

минимизации субъективности оценки, особенно важное для творческих заданий; 

• стандартизация процедур — создание единых требований к оценке с подробными 

методическими комментариями для экспертов; 

• калибровка экспертов — предварительное обучение и согласование критериев 

между проверяющими. 

Балльно-рейтинговая система предусматривает поэтапное начисление баллов за отдельные 

элементы ответа с возможностью частичного засчитывания правильных рассуждений даже при 

неверном итоговом ответе. 

При этом количественные критерии включают процент выполнения задания, количество 

правильно выявленных языковых закономерностей, точность применения лингвистических 

терминов. Качественные критерии охватывают глубину анализа, оригинальность подхода к 

решению, степень аргументированности выводов, уровень языкового оформления ответа. 

Процессуальные критерии учитывают ход рассуждений участника, что особенно важно для 

заданий исследовательского типа. Даже при неверном итоговом ответе может быть высоко 

оценена логика анализа и методы работы с языковым материалом. 

 

Заключение 

Российский опыт создания олимпиадных заданий, основанный на фундаментальных 

лингвистических традициях А.А. Зализняка и развитый в работах современных методистов, 

представляет собой уникальную образовательную технологию выявления одаренных детей и 

развития лингвистических талантов. Описанные в статье принципы составления олимпиадных 

заданий доказали свою эффективность. Работа по составлению олимпиадных заданий по 

русскому языку для старшеклассников должна носить комплексный характер, представлять 

собой систему, основанную на научных подходах, интегрирующую достижения лингвистики, 

психологии одаренности, педагогических измерений и современных образовательных 

технологий. Только в этом случае олимпиадные задания станут инструментом, позволяющим 

активизировать интеллектуальную активность участников, предоставлять возможности для 

самостоятельных лингвистических открытий. 

  

 
3  Россия известная и незнакомая: язык, культура, коммуникация: Сборник лекционных материалов по 

лингвострановедению / Т.М. Буйских, Е.В. Гвоздева, Е.В. Лаврушина [и др.]. — Москва: РЭУ имени 

Г.В. Плеханова, 2024. — 276 с. — ISBN 978-5-7307-2085-5. — EDN UIIWGM (дата обращения: 11.01.2026). 
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Principles for compiling Olympiad 
assignments in Russian for high school students 

Abstract. This article analyzes the experience of developing sets of Olympiad tasks in the 

Russian language for high school students. Its purpose is to summarize and expand on the basic 

principles of composing Olympiad tasks and demonstrate how these principles are implemented in 

specific examples. Based on the analysis of conceptual approaches, the author formulated 

recommendations for constructing Olympiad tasks: tasks should be developmental in nature, enabling 

students to fully demonstrate their creative potential and linguistic acumen. Experience serving on the 

methodology committee of the Plekhanov Olympiad for School Students demonstrated that 

considerable attention should be paid to the scientific literacy of presentation and the precision of the 

wording presented to students when developing materials. Continuity in the composition of tasks for 

grades 9 and 10–11, as well as the inclusion of cross-cutting questions in sets of different stages of the 

test, are important. The most advanced type of Olympiad tasks — self-contained linguistic tasks — is 

presented in the article by several subtypes: tasks involving systemic language analysis and tasks 

constructed based on the principle of linguistic «guessing». It is revealed that interdisciplinarity is 

becoming a leading trend in the development of Olympiad tasks. The article defines the basic principles 

of assessing test-takers' performance and substantiates the need to develop detailed evaluation criteria. 

The scientific knowledge obtained in the study provides a foundation for further study of the 

principles of composing Olympiad tasks in Russian for high school students. The practical significance 

of the study lies in the development of methodological recommendations, including examples of 

Olympiad tasks. 

Keywords: Russian Language Olympiad; principles of composing Olympiad assignments; 

linguistic problems; linguistic «guess»; language material; vocabulary; word formation; etymology; 

historical grammar 
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